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Gtogdw, 13.05.2026 .
Szanowni Panstwo Dyrektorzy i Nauczyciele,

Dyrektor Powiatowego Osrodka Doradztwa Metodycznego w Gtogowie
we wspotpracy z Dolnoslaska Biblioteka Pedagogiczng we Wroctawiu
serdecznie zapraszajg na bezptatng konferencje online pt.:

I Biblioterapia jako forma pomocy uczniom majgcym ktopoty emocjonalne

Wspodtczesna szkota coraz czesciej staje przed wyzwaniem wspierania dzieci zmagajacych sie z lekiem,
napieciem emocjonalnym, trudnosciami spotecznymi czy problemami edukacyjnymi. Literatura
dziecieca moze staé sie skutecznym narzedziem pomagajgcym nauczycielom budowac poczucie
bezpieczenstwa ucznidéw, rozwijac¢ ich kompetencje emocjonalne oraz wspiera¢ proces wychowawczy
i terapeutyczny.

Podczas konferencji uczestnicy poznajg praktyczne mozliwosci wykorzystania biblioterapii
i basnioterapii w codziennej pracy z dzieémi.

© Adresaci:
e = nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej
e 3 nauczyciele wspodtorganizujacy proces ksztatcenia
e [ nauczyciele bibliotek szkolnych i publicznych

28 wychowawcy klas 4-8

o nauczyciele swietlic szkolnych i srodowiskowych

€ Cel szkolenia:
Wykorzystanie literatury dzieciecej jako nieocenionego narzedzia dla nauczycieli oddziatujgcego
na emocjonalny, moralny i spoteczny dziecka.

Program konferencji:

1. Rozumienie emocji dziecka oraz sposoby wspierania dzieci w radzeniu sobie z trudnymi
emocjami.

2. Biblioterapia jako metoda wspomagajgca oswajanie leku, redukowanie napiecia
emocjonalnego oraz budowanie poczucia bezpieczenstwa u dzieci.

3. Stymulacyjna i korekcyjna funkcja biblioterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu,
uczniami z niepetnosprawnosciami oraz dzie¢mi przewlekle chorymi w kontekscie wspierania
rozwoju emocjonalnego i spotecznego.

4. Biblioterapia jako forma wsparcia dzieci z dysleksja.

%% Termin: 25.05.2026 r.

® Godz.: 15:30-17.00

1 Forma: online, udziat bezptatny

Prowadzacy: dr Urszula Tobolska - edukator Dolnoslaskiej Biblioteki Pedagogicznej

we Wroctawiu

Osoba odpowiedzialna: Arlena Kiziak — doradca metodyczny
LICZBA MIEJSC OGRANICZONA

Prosimy o zgtaszanie sie na konferencje poprzez elektroniczny formularz zgtoszeniowy
na stronie PODM w Gtogowie w zaktadce zapisy na szkolenia

zapisy-bezplatne.pcpppidn.eu

Zapisy na konferencje trwajg do 21 maja 2026 r.
Wszelkich informacji dotyczacych form szkoleniowych udziela dziat szkolen, tel.76 8384293

Dyrektor PODM w Gtogowie
Barbara Krzywulicz
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