Powiatowe Centrum Poradnictwa Psychologiczno-
Pedagogicznego i Doskonalenia Nauczycieli

Powiatowy Osrodek Doradztwa Metodycznego
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Sprawozdanie ze spotkania nauczycieli przedszkoli
Sie¢ wspolpracy i Samoksztalcenia dla Nauczycieli Wychowania Przedszkolnego
»Pomyslowy Nauczyciel Przedszkola’’

Temat: Zabawy ruchowe z elementami matematyki i przyrody.

Forma zaje¢: Warsztaty.

Organizator: Powiatowy Osrodek Doradztwa Metodycznego w Glogowie.
Prowadzacy: Monika Lyskawa — doradca metodyczny ds. wychowania przedszkolnego.

Data i czas realizacji: 03.12.2025 r., godz. 16:00 — 17:30 (2 godziny dydaktyczne).

Miejsce:
Robotniczej 38.

Liczba uczestnikéw: 11 os6b (1 grupa).

Powiatowy Os$rodek Doradztwa Metodycznego w Glogowie, ul. Jednosci

Glownym celem warsztatdéw bylo doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie
prowadzenia zabaw rozwijajacych u dzieci orientacje w przestrzeni oraz schemat ciala.

Zajecia zostaly przeprowadzone z wykorzystaniem metod wyktadowo-warsztatowych.

Program szkolenia obejmowal nast¢pujace bloki tematyczne:

prezentacje multimedialng.
Czes¢ warsztatowa (50 min): Praktyczne ¢wiczenia dotyczace orientacji w

przestrzeni (od ciata do otoczenia). Nauczyciele ¢wiczyli m.in. schemat wtasnego

ciata oraz rozpatrywanie otoczenia z roznych punktow widzenia (wlasnego, drugiej
osoby oraz w odniesieniu do wybranych obiektow).
Podsumowanie (10 min): Ewaluacja, dyskusja oraz wymiana do§wiadczen miedzy

uczestnikami.

Cze$¢ teoretyczna (30 min): Omowienie orientacji jako fundamentu rozwoju, glebsze
spojrzenie na schemat ciala oraz zagadnienie lateralizacji. Do tej czgsci wykorzystano

Zajecia zrealizowano zgodnie z zalozonym planem czasowym. Cele szkolenia zostaty
osiggniete, a uczestnicy nabyli praktyczne umiejgtnosci wspierajagce rozwoj] matematyczny

I przyrodniczy dzieci poprzez ruch.

Opracowanie: Monika Lyskawa


http://www.pcpppidn.eu/
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