Karta informacyjna
Innowacji pedagogicznej przeprowadzonej
w Zespole Placowek Szkolno-Wychowawczych w Glogowie

Temat innowacji pedagogicznej »Jestesmy rozni, ale tacza nas emocje”
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Informacje dotyczace innowacji

Rodzaj innowacji pedagogicznej | Osoby objete dzialaniami Zajecia edukacyjne objete
(wlasciwe podkreslic) (wlasciwe podkreslic) innowacja (wlasciwe podkresli¢)
e programowa, ejeden oddziat lub grupa e wybrane zajecia rewalidacyjno-
e organizacyjna, uczniow, wychowawcze,
e metodyczna e wiecej oddziatéw, e wszystkie zaj¢cia edukacyjne,
e mieszana. e wszystkie oddziaty. e jeden przedmiot nauczania,
e wigce] przedmiotow nauczania.

Opis innowacji

Uzasadnienie W  codziennej pracy pedagogicznej spotykam si¢ z potrzeba wsparcia
potrzeby i rozwoju emocjonalno — spotecznego dzieci i mtodziezy. Swiadomo$é wiasnych
wprowadzenia emocji, umiejetnos$¢ radzenia sobie z nimi, a takze zdolno$¢ dostrzegania emocji
innowacji u innych przyczyniaja si¢, do rozwijania i nawigzywania pozytywnych relacji
pedagogicznej spotecznych oraz wlasciwej wspoOlpracy. Innowacja powstala na skutek

codziennej pracy z dzieCmi 1 ich obserwacji podczas wspoOlnych wyjs¢,
uroczystosci szkolnych 1 zabaw. Bardzo szybko mozna zauwazy¢ wiele trudnosci
zwigzanych z brakiem umiejetnosci nazywania i okazywania swoich emocji.
Uczniowie sg niesmiali, maja obnizong samooceng, wykazuja brak motywacji
do pracy. Wykazuja duzg nieumiej¢tnos$¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami,
przez co wykazuja duzo zachowan opozycyjnych i agresywnych. Dodatkowo
wykazuja brak umiejetnosci nawigzywania wspotpracy, akceptacji siebie
1 niedoceniania tego co juz osiggneli. Program innowacji ma poméc uczniom
zdoby¢ 1 doskonali¢ umiejetnosci roztadowywania emocji w  sposob
akceptowalny spolecznie, zmieni¢ stosunek do obrazu wtasnego siebie. Ponadto,
ma wpltyna¢ na rozwijanie umiejetnosci wspoOtpracy, nawigzywania relacji
1 okazywania emocji w sposob spotecznie akceptowany. Utatwi dostrzezenie
swoich mocnych stron i wlasciwe ich wykorzystywanie. Realizacja innowacji
ma na celu wzmocni¢ samoakceptacje i wiar¢ we wlasne mozliwosci
1 umiejetnosci.




Cele ogodlne

Cele glowne:

innowacji Wspieranie i rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych.
pedagogicznej Cele szczegolowe:
e ksztattowanie 1 doskonalenie umiejetnosci wspotpracy w zespole
(stuchania innych),
e zdobywanie umiej¢tnosci kulturalnego zachowania si¢ — korzystania
ze stow prosze, dziekuje, przepraszam, dzien dobry, do widzenia,
e zdobywanie umiejetnosci rozpoznawania, identyfikowania i nazywania
emocji, adekwatnie do sytuacji,
e zdobywanie umiej¢tnosci wyrazania wiasnych mysli 1 emocji,
e ksztaltowanie umieje¢tnosci radzenia sobie ze stresem, strachem, lekiem
1 wstydem,
e zdobywanie umiejetnosci wilasciwej samooceny, czyli adekwatnego
obrazu wtasnej osoby,
e odnoszenie matych sukceséw i poczucia sprawstwa,
e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,
e ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania wlasnych
cudzych uczug,
e doskonalenie umiejetno$ci wyrazania emocji w sposob akceptowany
spolecznie,
e ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego odreagowywania napieé
emocjonalnych poprzez ruch i rysunek,
e zdobywanie 1 doskonalenie umiej¢tnosci plastycznych, tanecznych
1 kulinarnych,
e zdobywanie umiejetnosci efektywnego komunikowania si¢ poprzez
komunikacje alternatywng 1 wspomagajaca AAC,
e odkrywanie mocnych stron uczniow.
Na czym polega Nowatorstwo w tej innowacji polega¢ bedzie na wspolpracy z nauczycielami
nowatorstwo 1 terapeutami z Zaktadu Poprawczego w Glogowie, wprowadzeniu nowych
innowacji kreatywnych rozwigzan w procesie nauczania 1 uczenia si¢ m.in.
pedagogicznej wykorzystywanie elementow arteterapii (wykorzystywanie konkretow — warzyw

1 owocow 1 artykutdéw spozywczych do przedstawienia wierszy Juliana Tuwima
,Lokomotywa”, ,Ptasie radio”, ,,Stowik”), wykorzystywanie elementow
choreoterapii jako elementdw wyciszajacych, relaksacyjnych, terapeutycznych,
wyrazanie emocji poprzez malowanie. Ponadto zaj¢cia nie beda odbywaty sig
przy stolikach w klasach ale goscinnie na terenie Zakladu Poprawczego,
na $wiezym powietrzu oraz w sali gimnastycznej. Nowatorskie rozwigzania
polega¢ beda rowniez na, tworzeniu grup - zespoldw mieszanych podczas dziatan
kulinarnych oraz zespoléw problemowych w celu rozwijania umiejetnosci
wspotpracy. Innowacja dotyczy¢ bedzie réwniez zmiany liczby uczniow
na zajgciach w réoznym wieku. Wykorzystywane beda rowniez technologie
informacyjno-komunikacyjne.

Spodziewane efekty
innowacji
pedagogicznej

Oczekuje, ze moje dzialania wptyng na :
uczniowie:
e zdobeda umiejetnosci rozpoznawania, identyfikowania 1 nazywania
emocji, adekwatnie do sytuacji,




e poznaja swoje mocne i stabe strony,

e zdobeda umiejgtno$¢ wyrazania wiasnych mysli 1 emocji,

e zdobeda wumiejetnos¢ wyrazania emocji W sposOb  spolecznie
akceptowany,

e poznaja sposoby skutecznego odreagowania napig¢ emocjonalnych,

e zdobeda umiejetnosci efektywnego komunikowania si¢, wykorzystujac
komunikacje alternatywa i wspomagajacg AAC z programem Mowik,

e zdobedg umiejgtnosci wspotpracy w zespole,

e zdobedg umiejgtnosci okazywania szacunku drugiej osobie,

e zdobeda umiejetnosci kulturalnego zachowania si¢ — korzystania ze stow
proszg, dzigkuje, przepraszam, dzien dobry, do widzenia,

e wzmocnig poczucie wilasnej wartosci, poprzez odnoszenie matych
sukcesOw 1 poczucie sprawstwa,

¢ udoskonalg umiejetnosci plastyczne i ruchowe.

Opis innowacji
pedagogicznej

Innowacja pedagogiczna przewidziana jest na rok szkolny 2024/2025
w terminie od 01.10.2024r. do 27.06.2025r., w klasach 4-8 dla uczniow
z niepelnosprawnoscig intelektualng ze zlozong niepelnosprawnoscia,
z niepelnosprawnosciag intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz uczniow klasy Przysposabiajacej do Pracy z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym Ilub znacznym. Do wspotpracy
zaproszono wychowankoéw z Zaktadu Poprawczego i Schroniska dla Nieletnich
w Glogowie, ktorych opiekunem jest p. Anna Mazurkiewicz. Uczniowie beda
brali udziat w 9 cyklicznych spotkaniach (w kazdy pierwszy lub drugi
poniedziatek miesigca), po 2 godziny dydaktyczne (czas trwania moze ulegac
zmianie ze wzgledu na mozliwosci psychoruchowe uczniéw w danym dniu).
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10. Karty metaforyczne w pracy dydaktycznej nauczyciela.
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12. https://tandemwarsztaty.pl/poznajmy-sie-integracyjne-karty-pracy/




Sposoby ewaluacji
innowacji
pedagogicznej

Przedmiotem ewaluacji w innowacji pedagogicznej beda zdobyte umiejgtnosci
uczestnikow dotyczace wspierania i1 rozwijania kompetencji emocjonalno-
spotecznych. W zwiazku z procesem ewaluacji, bede przeprowadzaé obserwacje
podczas wszystkich spotkan, planowa¢ zadania, zbiera¢ informacje,
przeprowadza¢ ewaluacje po kazdych zajgciach oraz przeprowadze ankiete
na koniec innowacji. To wszystko bedzie stanowilo podstawe do uzasadnienia
wnioskow koncowych.

1. Obserwacja - obserwacja uczestnikow, ze wzgledu na zaangazowanie,
ich zachowania podczas kolejnych spotkan oraz w codziennym funkcjonowaniu.
Obserwacja pod katem umiej¢tnosci wlasciwego wykorzystywania zdobytych
kompetencji.

2. Ankieta dla uczestnikow programu - ze wzgledu na rézne mozliwosci
1 umiejetnosci psychofizyczne uczniow. Pytania ankiety bedzie odczytywat
prowadzacy zajgcia, natomiast uczniowie za pomocg komunikatow werbalnych
oraz symboli z komunikacji wspomagajacej 1 alternatywnej AAC beda
sygnalizowa¢ swoja odpowiedz, poprzez podniesienie odpowiedniego znaczka
z symbolem.

e TAK (symbol - OK- kciuk do gory)

e NIE (symbol - kciuk w dot)

3. Ewaluacja zaje¢¢ przez uczestnikéw: (do wyboru - rézne sposoby ewaluacji
na koniec kazdego spotkania)

e ,,Czuje si¢ jak:” (znaczek — stoneczko - dobrze, chmura - Zle) — dzieci
wybierajg sposrdd symboli uczu¢ i emoc;ji ten, ktory odpowiada ich
aktualnemu nastrojowi.

chmura - 2le

- /|\

o Jak si¢ czuta$/czute$ dzisiaj na zajeciach?” - nauczyciel i uczniowie
za pomocg kubeczkow do kodowania beda ocenia¢ przeprowadzone
zajecia. W sali bedg 3 pojemniki, na ktorych przyklejony bedzie symbol
z programu do komunikacji alternatywnej i wspomagajacej AAC —
symbole Mowik:




dobrze sig bawie

O

- nie podoba mi si¢ (symbol - kciuk w dot)

SYMBOLE i KOLORY KUBECZKOW
o zielony kubek — symbol — ,,dobrze si¢ bawi¢”,
e czarny kubek - symbol ,,nie podoba mi si¢”.

- dobrze si¢ bawig (symbol - OK- kciuk do gory),

Finansowanie
innowacji
pedagogicznej

Nie dotyczy

Przebieg realizacji - tematyka zajec¢

Lp. Temat zaje¢ - spotkan Czas Termin

1. »Poznajmy si¢” 1,5 h (2 godziny lekcyjne) | Pazdziernik 2024r.

2. »Jestem radosny, jestem zty” 1,5 h (2 godziny lekcyjne) |Listopad 2024r.

3. »Razem mozemy wiecej” 1,5 h (2 godziny lekcyjne)  |Grudzien 2024r.

4. »Rozmawiajmy o warto$ciach i 1,5 h (2 godziny lekcyjne)  |Styczen 2025r.

emocjach”

5. ,»Pomiesci¢ smutek 1 rados$¢” 1,5 h (2 godziny lekcyjne) |Luty 2025r.

6. ,Kolorowe emocje” 1,5 h (2 godziny lekcyjne) |Marzec 2025r.

7. »Zrozumie¢ innych” 1,5 h (2 godziny lekcyjne)  |Kwiecien 2025r.

8. ,.Festiwal Kultur Swiata” 1,5 h (2 godziny lekcyjne) |Maj 2025r.

9. »Jestesmy wyjatkowi” 1,5 h (2 godziny lekcyjne) |Czerwiec 2025r.
Opracowata

Monika Sosnowska




