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Dyrektor Powiatowego Osrodka Doradztwa Metodycznego w Glogowie
serdecznie zaprasza na bezptatng konferencje online pt.:

I ,Biblioterapia jako odpowiedz literatury na sytuacje kryzysowe dzieci
i mtodziezy”
Sytuacja kryzysowa mozna nazwac taka, ktéra dotyczy ciezkich doswiadczen zyciowych (jak trauma).
Moze sie tez odnosi¢ do sytuacji codziennych problemdéw, ktére utrudnia¢ mogg nasze
funkcjonowanie. W szkoleniu przyjeto, ze kryzys to moment, w ktérym niechciane emocje blokuja
nam mozliwo$¢ realizowania zamierzonych przez nas celéw, zmuszajgc do ponownego
przeanalizowania sytuacji i przyjecia nowych strategii.
© Adresaci:

e = nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

e [ nauczyciele bibliotek szkolnych i publicznych
28 wychowawcy klas 4-8

o nauczyciele swietlic szkolnych i srodowiskowych
€ Cel szkolenia:

wskazanie literatury i propozycji zaje¢ z elementami biblioterapii,

rozwijanie zdolnosci dzieci i mtodziezy do odczuwania, rozumienia i akceptacji emocji.

Program konferencji:
ED Jak i po co powstajg emocje
B3 W jaki sposéb emocje aktywizujg mézg
E) Co moga robié nauczyciele, by ksztattowac¢ zdolnoéé odczuwania emocji u mtodych ludzi
3 Wptyw emocji na ksztattowanie postaw u dzieci i mtodziezy
B} Formy pracy dydaktycznej, wychowawczej i terapeutycznej w radzeniu sobie z kryzysami

%% Termin: 10.12.2025r.

® Godz.: 14:00-15:30

& Forma: online, udziat bezptatny

Prowadzacy: dr Urszula Tobolska - edukator Dolnoslaskiej Biblioteki Pedagogicznej
we Wroctawiu

Osoba odpowiedzialna: Arlena Kiziak — doradca metodyczny

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA
Prosimy o zgtaszanie sie na konferencje poprzez elektroniczny formularz zgtoszeniowy
na stronie PODM w Gtogowie w zakfadce zapisy na szkolenia
zapisy-bezplatne.pcpppidn.eu
Zapisy na konferencje trwaja do 9 grudnia 2025 r.
Wszelkich informacji dotyczgcych form szkoleniowych udziela dziat szkolen, tel.76 8384293

Dyrektor PODM w Gtogowie
Barbara Krzywulicz
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