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Gtogow, 27.10.2025r.

Sprawozdanie

ze spotkania sieci nauczycieli wychowania fizycznego
NOWA PODSTAWA PROGRAMOWA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 2025

Data: 22 pazdziernika 2025 r.
Miejsce: PODM Gtlogow
Prowadzaca: Beata Bielska, koordynator sieci

Uczestnicy: 9 nauczycieli wychowania fizycznego szkol podstawowych i ponadpodstawowych

z powiatu glogowskiego

Celem spotkania bylo zapoznanie nauczycieli z aktualnymi zmianami w podstawie
programowej, ich wplywem na planowanie pracy dydaktycznej oraz ocenianie uczniow.

Spotkanie miato charakter informacyjny i bylo odpowiedzia na potrzebe wsparcia nauczycieli

w interpretacji nowych zapisow.

Program spotkania sieci obejmowal nast¢epujace zagadnienia:
1. Czym sa nowa podstawa programowa, program nauczania i rozklad materialu?

Uczestnicy poznali réznice migdzy dokumentami oraz ich rol¢ w planowaniu pracy
nauczyciela.

2. Zmiany w podstawie programowej — poréwnanie starej i nowej wersji

Omowiono najwazniejsze modyfikacje, w tym uszczuplenie tresci, nacisk na
kompetencje kluczowe 1 elastycznos¢ w realizacji.

3. Wdrazanie nowej podstawy programowej w praktyce szkolnej

Przedstawiono przyktady dostosowania rozktadow materiatu, scenariuszy lekcji 1 form
pracy do nowych wymagan.

4. Wplyw zmian na ocenianie na zajeciach wychowania fizycznego
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Podkreslono znaczenie oceniania ksztattujacego, samooceny i roli zaangazowania
ucznia oraz wykorzystania testow sprawnosciowych jako narzedzi diagnostycznych,

a nie oceniajacych.
5. Panel dyskusyjny

Spotkanie zakonczyt panel dyskusyjny, podczas ktérego nauczyciele wymieniali si¢
doswiadczeniami, dzielili dobrymi praktykami i wspdlnie szukali rozwigzan. Efektem
byla wigcksza §wiadomo$¢ metodyczna, inspiracja do zmian w dokumentacji oraz
konkretne pomysty na ocenianie aktywnos$ci i umiejetnosci ruchowych uczniow.

Spotkanie zainspirowato uczestnikow do refleksji nad wilasnym warsztatem pracy

i planowania zmian w dokumentacji szkolnej. Ustalono, kolejny temat spotkania po$wiecony

samoocenie ucznia na wychowaniu fizycznym.

Koordynator sieci
Beata Bielska
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