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UWAGA

Szanowni Panstwo,

Informujemy, Ze zgloszenia na wszystkie formy doskonalenia ( konferencje, warsztaty, seminaria i kursy )
nalezy dokonywac:

1) za pomoca elektronicznego formularza ze strony https://odm.pcpppidn.eu/zapisy-na-szkolenia/ (poz.
1, 2 lub 3) Formy ptatne poz. 1 pdf - platne przez placowke i poz. 2 platne indywidualnie przez
uczestnika.

2) osobiscie w siedzibie PODM (dotyczy poz. 1 - wydrukowana, wypelniona i potwierdzona przez
dyrektora placowki lub przestana skanem na adres: szkolenia@pcpppidn.eu
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Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz rozwijanie
umiejetnos$ci matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzng,
dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywno$ci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umieje¢tnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,
poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim w$réd Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Kierunki realizacji zalozen Powiatowego Osrodka Doradztwa Metodycznego w Glogowie na rok szkolny 2025/2026
w oparciu o diagnoze potrzeb edukacyjnych srodowiska oswiatowego w powiecie glogowskim:

1.

Wspomaganie rozwoju szkol i przedszkoli w obszarach dydaktyki, wychowania i profilaktyki poprzez taczenie form wspolpracy Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej , Biblioteki Pedagogicznej i Powiatowego Osrodka Doradztwa Metodycznego.

Wymiana do§wiadczen, rozwijanie umiejetnosci metodycznych podnoszacych jakos$¢ ksztatcenia, uczenia si¢ przez cate zycie, rozwijania kompetencji
cyfrowych nauczycieli poprzez udziat w Sieciach Wspotpracy i Samoksztatcenia dla nauczycieli réznych specjalnos$ci.

Realizacja oferty edukacyjnej przygotowanej w oparciu o zdiagnozowane potrzeby przedszkoli, szkot, nauczycieli 1 dyrektorow.



Organizacja i zarzadzanie placowka o§wiatowa:
szkolenia/seminaria dla dyrektoréow i kadry zarzadzajacej w formie stacjonarnej

Lp. TEMAT- TYTUL FORMY Szkoleniowiec termin liczba Cena za adresat
realizacji godzin Stacjonarne/
stacjonarne za osobe
1. | Zmiany prawne - zaczynamy rok szkolny 2025/2026 Leszek Zalesny | 28.08.2025r. 5 210,00 zt Dyrektorzy,
zt/osoba wicedyrektorzy
szkot i
przedszkoli
2. | Zawitosci nauczycielskich kwalifikacji po zmianach przepisow | Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 210,00 zt Dyrektorzy
zaistniatych w 2025 r grupy placowek,
nauczyciele,
kadrowcy
3. | Praktyczne postgpowanie ze skargami w szkole/przedszkolu Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 250,00 zt Kadra
grupy kierownicza
4. | Dziatalnos¢ organéw szkoty/przedszkola (kompetencje, Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 210,00 zt Kadra
uchwaty, regulamin dziatalnosci). grupy Kierownicza
5. | Ocena pracy nauczycieli po zmianach przepisow. Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 210,00 zt Kadra
grupy kierownicza
6. | Zmiany w prowadzeniu dokumentacji przebiegu nauczania w Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 210,00 zt Dyrektorzy
przedszkolach, szkotach i placowkach w grupy placowek,
r. szk. 2025/2026. nauczyciele,
kadrowcy
7. | Zmiany w prowadzeniu dokumentacji przebiegu nauczania w Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 210,00 zt Dyrektorzy
przedszkolach, szkotach i placowkach w r. szk. 2025/2026 grupy szkot
i przedszkoli
8. | Rola dyrektora szkoty w kontroli i procesie egzekucji Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 210,00 zt Kadra
obowigzku szkolnego/nauki — praktyczna $ciezka grupy Kierownicza
postepowania w r. szk. 2025/2026.
9. | Awans zawodowy — jego zawitosci po kolejnych zmianach w Leszek Zalesny | Po zebraniu 4 210,00 zt Kadra
Karcie Nauczyciela - w r. szk. 2025/2026 Kierownicza

grupy




10. | Obserwacja zajg¢c¢ lekcyjnych Barbara Po zebraniu 5 200,00 zt Kadra
obserwacja wspierajaca jako podstawowe narzedzie pracy Krzywulicz grupy kierownicza
dyrektora, obserwacje mentora w awansie zawodowym, szkot i
arkusze obserwacji, redagowanie i udzielanie informacji przedszkoli
zwrotnych po obserwacji zajec

11. | Awans zawodowy nauczyciela od 1 wrzesnia 2022r wraz ze Barbara Po zebraniu 5 200,00 zt Kadra
zmianami od 1 wrze$nia 2025r.: Krzywulicz grupy Kierownicza
podstawy prawne, dokumentacja, procedura awansu w szkot i
placowce, przepisy przejsciowe, zasady przebiegu awansu na przedszkoli
poszczegdlnych etapach i stopniach.

12 | Ocena pracy nauczyciela: Barbara Po zebraniu 5 200,00 zt Kadra
podstawy prawne, dokumentacja, procedury wewnetrzne, Krzywulicz grupy kierownicza
arkusze ocen, konstruowanie oceny pracy szkot i

przedszkoli

13. | Szkolna ocena funkcjonalna — jak diagnozowac¢ realne potrzeby Renata Po zebraniu 3 210,00 zt Dyrektorzy,
ucznia i planowac¢ skuteczne wsparcie. Czapczynska grupy nauczyciele

14, | Zadania i rola nauczyciela wspolorganizujacego proces Renata Po zebraniu 3 210,00 zt Dyrektorzy,
nauczania ucznia. Czapczynska grupy nauczyciele

15. | Statut przedszkola w praktyce i w zgodnos$ci z przepisami Jolanta Po zebraniu 2Xx4h 350,00 zt Kadra
prawa. Matek-Kot grupy zarzadzajaca

16. | Statut szkoly podstawowej w praktyce i w zgodnosci z Jolanta Po zebraniu 2x5h 350,00 zt Kadra
przepisami prawa. Matek - Kot grupy zarzadzajaca

17. | Statut szkoty ponadpodstawowej w praktyce i w zgodnosci z Jolanta 20.10.2025r. 2Xx5h 350,00 zt Kadra
przepisami prawa. Matek - Kot I cz. zarzadzajaca

27.10.2025r.-

Il cz.




18. | Jak wykorzysta¢ wnioski i rekomendacje ze sprawowanego Jolanta 14.11.2025r. 4h 220,00 zt Kadra
nadzoru  pedagogicznego  do  konstruowania  planu | Matek - Kot zarzadzajaca
pedagogicznego i doskonalenia jako$ci pracy szkoty?

19. | Decyzje administracyjne dyrektora szkoty jako organu I Jolanta Po zebraniu 4h 220,00 zt Dyrektorzy,
instancji i jego obowigzki w tym zakresie. Matek - Kot grupy wicedyrektorzy

placowek
SZKOLENIA /SEMINARIA DLA RAD PEDAGOGICZNYCH
Lp. TEMAT- TYTUL FORMY Szkoleniowiec termin liczba Cena dla calej adresat
realizacji godzin rady
stacjonarne | Pedagogicznej

1. | Jak aktualne przepisy prawa o$wiatowego wptywaja na prace | Leszek Zalesny Po 3 2.200,00 zt | Rada
szkoty? zgloszeniu Pedagogiczna

szkoty

2. | Prawa i obowiazki pracownicze nauczyciela w $wietle zmian | Leszek Zalesny Po 3 2.200,00 zt | Rada
prawa o$wiatowego. zgloszeniu Pedagogiczna

szkoly

3. | Co nauczyciel powinien wiedzie¢ o statucie swojej | Leszek Zalesny Po 3 2.200,00 zt | Rada
szkoty/przedszkola/placowki? zgloszeniu Pedagogiczna

szkoly

4. | Odpowiedzialno$¢ nauczyciela w zakresie dyscyplinarnym Leszek Zalesny Po 3 2.200,00 zt | Rada
i porzadkowym po kolejnych zmianach w Karcie Nauczyciela. zgloszeniu Pedagogiczna

szkoty

5. | Prawne aspekty oceniania uczniow. Leszek Zalesny Po 3 2.200,00 zt | Rada

zgloszeniu Pedagogiczna
szkoty

6. | Zmiany w prowadzeniu dokumentacji przebiegu nauczania w | Leszek ZaleSny Po 3 2.200,00 zt | Rada
przedszkolach, szkotach i placowkach w roku szkolnym zgloszeniu Pedagogiczna

2025/2026.

szkoty




7. | Awans nauczyciela na poszczegélnych stopniach awansu Barbara Po 1.500,00 zt | Rada
zawodowego — kontekst prawny i organizacyjny. Krzywulicz zgloszeniu grupa do 20 | Pedagogiczna
szkoty 0s6b
8. | Ocenianie ksztattujace — wprowadzenie do zasad stosowania Wioletta Po 1.500,00 zt | Rada
OK Zieminska zgloszeniu grupa do 20 | Pedagogiczna
szkotly 0s0b
9. | Jak organizowac cickawe lekcje wychowawcze? Wioletta Po 1.500,00 zt | Rada
Zieminska zgloszeniu grupado 20 | Pedagogiczna
Beata Cze$niuk szkoty 0s6b
10. | Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny w Wioletta Po 1.500,00 zt | Rada
aspekcie realizacji zadan programu wychowawczo- Zieminfska zgloszeniu grupado 20 | Pedagogiczna
profilaktycznego. Beata Cze$niuk szkoty 0séb
11. | Wewnatrzszkolny model oceniania ucznia wpisany w przepisy Wioletta Po 1.500,00 zt | Rada
prawa Zieminska zgloszeniu grupado 20 | Pedagogiczna
Beata Cze$niuk szkoty os6b
12. | Kreatywny nauczyciel — warsztaty. Wioletta Po 2.500,00 zt | Rada
Zieminska zgloszeniu grupado 20 | Pedagogiczna
Beata Cze$niuk szkoty os6b
13. | Zdrowe granice, zdrowe relacje. Jak ustala¢ granice w Donata Po 2.500,00zt | Rada
relacjach uczen — nauczyciel, nauczyciel — rodzic. Kaczkowska zgloszeniu Pedagogiczna
szkoty
14. | Jak zadbac¢ o siebie? Dojrzato$¢ emocjonalna cztowieka. Donata Po 2.500,00 zt | Rada
Kaczkowska zgloszeniu Pedagogiczna
szkoty
15. | Jak wspiera¢ dobrostan psychiczny uczniéw i nauczycieli. Renata Po 2.500,00 zt | Rada
Czapczynska zgloszeniu Pedagogiczna
szkotly
16. | Indywidualizacja procesu nauczania w pracy z uczniem ze Renata Po 2.600,00 zt | Rada
SPE. Czapczynska zgloszeniu Pedagogiczna

szkotly




17. | Obserwacja pedagogiczna jako podstawa w rozpoznawaniu Renata Po 2.600,00 zt | Rada
i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych Czapczynska zgloszeniu Pedagogiczna
1 edukacyjnych oraz rozwijaniu potencjalu ucznia. szkoty
18. | Skuteczna komunikacja w szkole — jak budowac relacje z Renata Po 2.600,00 zt | Rada
uczniami, rodzicami i wspotpracownikami? Czapczynska zgloszeniu Pedagogiczna
szkoty
19. | Nowoczesne technologie  w pracy  dydaktycznej Iwona Po 1.500,00 zt | Rada
i wychowawczej z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego w Rogowska zgloszeniu grupado 20 | Pedagogiczna
ramach programu LABORATORIA PRZYSZE.OSCI szkoty 0s0b
20. | weryfikacja informacji: fake news i dezinformacja Jedrzej Bajer = 1.50000 | Rada
o S zgloszeniu grupado 25 | Pedagogiczna
Interaktywny warsztat rozwijajacy krytyczne myslenie i szkoly 0s6b
weryfikacje zrodetl informacji w Internecie.
21. | Cyberbezpieczenstwo — najczgstsze zagrozenia cyfrowe w Jedrzej Bajer Po 1.500,00 zt | Rada
szkole. zgloszeniu grupado 25 | Pedagogiczna
szkoty 0s0b
22. | Metodyczne wykorzystanie sztucznej inteligencji i technologii Jedrzej Bajer Po 1.500,00 zt | Rada
cyfrowych w edukacji szkolnej. zgloszeniu grupado 20 | Pedagogiczna
szkoty 0s6b

*Rady Pedagogiczne wigksze dzielimy na 2 lub 3 grupy (grupa 20-25 o0sob), lub wedtug wskazan szkoleniowca.
Realizujemy rowniez indywidualne potrzeby szkot, przedszkoli, tematy i zagadnienia, ktore Panstwa interesuja, w zaleznosci od zapotrzebowania.

Formularz zamowienia szkolenia dostepny na stronie internetowej https://odm.pcpppidn.eu/druki-do-pobrania
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Konferencje metodyczne rok szkolny 2025/2026 - formy bezplatne

Skrét: KPO — kierunek polityki oswiatowej na rok szkolny 2025/2026 (wykaz kierunkéw polityki oswiatowej na str. 4)

Symbol Temat konferencji Kierownik Termin Liczba Adresat konferencji
formy formy/prowadzacy [forma godzin

I POLROCZE 2025-2026

K/1 Jak pracowaé¢ metoda projektu w przedszkolu? (efektywna, | Monika Lyskawa IX-X 2025 2 nauczyciele wychowania
KPO/8 | ciekawa i aktywna metoda aktywizujaca) forma przedszkolnego
Program ramowy: stacjonarna

1. Co to jest projekt edukacyjny?

2. Projekt edukacyjny krok po kroku

3. Zalety pracy metoda projektu.

4. Przyktadowy projekt edukacyjny w przedszkolu.

K/2 Generacja Alfa - efektywne metody, nowe strategie. Arlena Kiziak 1X 2025 2 zainteresowani nauczyciele
KPO/8, | Program ramowy: forma
6 1. Kim jest Generacja Alfa? stacjonarna

2. Skuteczne metody nauczania.
3. Technokracja czy odwr6t od technologii.
4. Zawody przysztosci.

K/3 Interdyscyplinarnos¢ w nauczaniu przedmiotow $cistych Iwona Rogowska 1X 2025 2 nauczyciele przedmiotéw
KPO/1 | i przyrodniczych: forma przyrodniczych
Program ramowy: stacjonarna i matematyki wszystkich
1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez integracje etapow edukacyjnych

réznych dziedzin.
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2. Rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych jako fundamentu
edukacji.

3. Przykiady skutecznych strategii interdyscyplinarnych.
4. Rola nauczyciela w budowaniu analitycznego podejscia u
uczniow.
K/4 Storytelling w edukacji — jak opowiada¢, by uczy¢ Beata Cze$niuk X 2025 zainteresowani nauczyciele
KPO/8 | i inspirowaé? Wioletta Zieminska fc_)rma
Program ramowy: stacjonarna
1. Wykorzystywanie narracji w procesie edukacyjnym.
2. Storytelling, jako efektywne narzedzie edukacyjne.
3. Wykorzystanie storytellingu w budowaniu zaangazowania.
oraz inspirowaniu uczniéw i rozwijaniu ich kompetencji.
K/5 Relaks nauczycielski, czyli jak prowadzac lekcje pozostaé oazg Arlena Kiziak/ X 2025 zainteresowani nauczyciele
KPO/2 | spokoju. Ariadna forma online
Program ramowy: Wardzinska
1. Gromadzenie stresu w ciele.
2. Recepta na zmniejszenie stresu oksydacyjnego.
3. Sposoby na utrzymanie higieny pracy pedagoga.
4. Prewencyjne zachowania zapobiegajace stresowi
W pracy i w Zyciu prywatnym.
5. Sposoby na obnizenie stresu u nauczyciela w czasie lekcji.
K/6 Wielka grupa, wielki potencjal! Skuteczne strategie prowadzenia Beata Bielska IX-X 2025 nauczyciele wych. fiz.
KPO/3 | lekcji WF forma i edukacji wczesnoszkolnej
stacjonarna

Program ramowy:

1. Podczas konferencji odkryjemy sprawdzone metody
zwigkszajace efektywnos$¢ 1 bezpieczenstwo zaje¢ w duzych
grupach.

2. Dowiesz sig, jak angazowac uczniow, zarzadzaé przestrzenig
i utrzyma¢ wysoka intensywno$¢ lekcji, jednoczesnie budujac
motywacj¢ i wspotprace.
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K/r7 Ocenianie ksztaltujace w naukach S$cistych i przyrodniczych —| Iwona Rogowska X 2025 nauczyciele przedmiotow
KPO/8 | rozwéj kompetencji uczniéw forma PrzerdniCZYCh )
Program ramowy: stacjonarna i ma’Eematykl WS'ZyStkICh
1. Filozofia oceniania ksztaltujacego a specyfika przedmiotow ctapow edukacyjnych
$cistych i1 przyrodniczych.
2. Rola informacji zwrotnej w procesie rozumienia zjawisk
3. 1rozwigzywania problemow.
4. Wspieranie myslenia analitycznego i wnioskowania poprzez
ocenianie ksztattujace.
5. Monitorowanie postgpoOw uczniow w obszarze kompetencji
matematycznych i przyrodniczych.
K/8 Slowo i obraz — sposoby aktywizujace czytanie. Arlena Kiziak/ X1 2025 nauczyciele edukacji
KPO/8 | Program ramowy: Beata Malentowicz | forma online wczesnoszkolnej,
1. Czytar.ne. na glos Jak.o pomost mlqdzy pokolenlgml. zainteresowani nauczyciele
2. Techniki pracy z ksiazka — stowo i obraz w akcji.
3. Widzialne myslenie — rutyny Visible Thinking w pracy
z tekstem.
4. Organizacja dziatan czytelniczych.
K/9 Odkrywcy jutra- integracja aktywnosci ruchowej, nauk Beata Bielska X-X1 2025 nauczyciele wych.
KPO/1, | przyrodniczych i $cistych w  rozwijaniu  kompetencji Arlena Kiziak forma przedszkolnego, edukacji
3,5 matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Monika Lyskawa stacjonarna wczesnoszkolnej,

Program ramowy:

1. Zainspirowanie i wyposazenie nauczycieli w wiedzg oraz
praktyczne umieje¢tnosci dotyczace efektywnego taczenia
ruchu, nauk przyrodniczych i $cistych w procesie ksztattowania
kompetencji matematycznych dzieci.

2. Ukazanie, jak interdyscyplinarne podejscie moze uczynic
nauke matematyki bardziej angazujaca, zrozumialg i trwata,
rozwijajac jednocze$nie myslenie analityczne, logiczne i
kreatywnos$¢ u najmtodszych odkrywcow.

Iwona Rogowska

wychowania fizycznego
i inni zainteresowani
nauczyciele szkot

podstawowych
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K/10 Design Thinking w edukacji — innowacyjne podejscie do Beata Cze$niuk, X12025 zainteresowani nauczyciele
KPO/8 | rozwiazywania problemow. Wioletta Zieminska forma
Program ramowy: stacjonarna
1. Kreatywno$¢ w procesie nauczania,
2. Tworcze podejscie do rozwigzywania problemoéw w edukacji
z wykorzystaniem empatii, wspotpracy i eksperymentowania.
K/11 Szkota jako przestrzen edukacji obywatelskiej Iwona Rogowska X1 2025 zainteresowani nauczyciele
KPO/2 | Program ramowy: forma wszystkich etapow
1. Ksztaltowanie postaw patriotycznych i odpowiedzialnosci stacjonarna edukacyjnych
spotecznej.
2. Nauczanie przez dziatanie: projekty angazujace spolecznosc.
3. Bezpieczenstwo i odpowiedzialno$¢ w zyciu publicznym.
4. Wspotczesne wyzwania wychowania obywatelskiego.
K/12 Lekcja odwrocona — jak przeniesé teori¢ do domu, a praktyke do | Wioletta Zieminska XI12025 nauczyciele jezyka
szkoly. forma polskiego szkot
Program ramowy: stacjonarna podstawowych
1. Teoretyczne podstawy lekcji odwrocone;. i ponadpodstawowych
2.Praktyczne wskazowki, jak wdrozy¢ lekcje odwrocong w swojej
codziennej praktyce.
K/13 Biblioterapia jako odpowiedz literatury na sytuacje kryzysowe Arlena Kiziak/ X1l 2024 nauczyciele edukacji
KPO/3 | dzieci i mlodziezy. Urszula Tobolska | forma online wczesnoszkolnej,

Program ramowy:

1. Jaki po co powstajg emocje?

2. Jak emocje aktywizujg mozg?

3. Co nauczyciele mogg robi¢ na co dzien, by ksztattowaé
zdolno$¢ odczuwania emocji u mtodych ludzi?

4. Wplyw emocji na ksztattowanie postaw u dzieci i mtodziez.

5. Formy pracy dydaktycznej, wychowawczej i terapeutycznej w
radzeniu sobie z kryzysami.

zainteresowani nauczyciele
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K/14 Nauczyciel 4.0 — rozw6j zawodowy w erze dynamicznych zmian Iwona Rogowska XI11 2025 zainteresowani nauczyciele
KPO/ Program ramowy: forma wszystkich etapow
1. Mentoring i coaching w pracy nauczyciela. stacjonarna edukacyjnych
2. Samorozw¢j i doskonalenie zawodowe jako ciggly proces.
3. Budowanie sieci wspotpracy i wymiany doswiadczen.
4. Rola nauczyciela w ksztattowaniu postaw proedukacyjnych
u uczniow.
K/15 Matematyka dla Smyka - zabawy rozwijajace myslenie logiczne i Monika Lyskawa | 2026 zainteresowani nauczyciele
KPO/1 | analityczne. forma
Program ramowy: stacjonarna
1. Rozwoj my$lenia matematycznego u dzieci.
2. Metodyka i narzgdzia pracy.
3. Technologie i innowacje w edukacji matematycznej
K/16 Akademia trenera - jak wykorzysta¢ kompetencje medialne Arlena Kiziak/ | 2026 zainteresowani nauczyciele
KPO/5, | uczniow? Beata Malentowicz | forma online
8 Program ramowy:
1.  Wprowadzenie do szkolenia - jak przygotowac si¢ do zajec.
2. Przedstawienie dziatan wymagajacych wspotpracy srodowiska
szkolnego.
3. Wykorzystanie mediow — przyktady pracy z uczniami.
4. Metody pracy w edukacji medialnej — omowienie metod.
5. Wykorzystanie kompetencji migkkich podczas przygotowania
si¢ do zajec.
K/17 Jak wyluzowaé, zeby nie zwariowa¢ — stres w pracy nauczyciela. Beata Czes$niuk, | 2026 zainteresowani nauczyciele

Program ramowy:

Stres — naturalny kompan cztowieka.

Specyfika stresu.

Ranking sytuacji stresowych.

Przyczyny stresu w pracy nauczyciela.

Skutki stresu.

Co robi¢, by redukowac negatywny stres w pracy?

ok wdE

Wioletta Zieminska
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1 materiatow edukacyjnych.

Symbol Temat konferencji Kierownik Termin / Liczba Adresat konferencji
formy formy/prowadzacy forma godzin
II POLROCZE 2025-2026
K/18 Al w przedszkolu? Odpowiadamy na pytania o sztuczng inteligencje | Monika Lyskawa I -11 2026 2 nauczyciele wychowania
KPO/5 | w edukacji najmlodszych. forma przedszkolnego
Program ramowy: stacjonarna
1. Czym jest sztuczna inteligencja?
2. Potencjalne zastosowania Al w pracy nauczyciela.
3. Etyczne aspekty wykorzystania Al w edukacji przedszkolnej.
4. Praktyczne ¢wiczenia z wykorzystaniem prostych narzedzi Al
dostepnych online.
K/19 Cyfrowa inteligencja — bezpieczne i efektywne wykorzystanie Iwona Rogowska 11 2026 2 zainteresowani nauczyciele
KPO/5 | technologii w edukacji. forma wszystkich etapow
Program ramowy: stacjonarna edukacyjnych
1. Sztuczna inteligencja w stuzbie nauczyciela.
2. Higiena cyfrowa — jak uczy¢ odpowiedzialnego korzystania z
sieci.
3. Kirytyczna analiza informacji w dobie dezinformacji.
4. Zintegrowana Platforma Edukacyjna — mozliwosci
i zastosowanie
K/20 Od pomystu do tekstu: kreatywne pisanie i nowe technologie. Arlena Kiziak/ 11 2026 3 zainteresowani nauczyciele
KPO/5, | Program ramowy: Beata Malentowicz | forma online
8 1. Pisanie z pasja — jak rozwija¢ wrazliwos¢ jezykowa?
2. Kreatywne pisanie — techniki uruchamiania wyobrazni
3. Pobble — narzedzie do ¢wiczenia pisania, myslenia i zadawania
pytan
4. Book Creator — tworzenie interaktywnych ksiazek
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5. Odrobina Al —jak sztuczna inteligencja moze wspierac tworczos¢
uczniow.

K/21 Poznajemy nasze miasto — edukacja regionalna w klasach 1-3. Arlena Kiziak/ 11 2026 nauczyciele edukacji
KPO/2 | Program ramowy: Agnieszka Skrycka forma wczesnoszkolnej,
1. Dlaczego warto uczy¢ o swoim miescie? — cele i znaczenie stacjonarna zainteresowani nauczyciele
edukacji regionalnej.
2. Glogobw w sercu dziecka — emocjonalne wigzi i budowanie
tozsamosci.
3. Postacie i patroni miasta — inspiracje do zaj¢¢ tematycznych.
4. Miasto w oczach ucznia — krajobraz, plan, zabytki.
5. Pomysty na praktyczne dziatania — projekty, wycieczki, gry
miejskie.
K/22 Sportowa tradycja i edukacja obywatelska — polskie gry zespolowe Beata Bielska 11-111 2026 nauczyciele wychowania
KPO/3 | jako narzedzie ksztaltowania postaw spolecznych i patriotycznych forma fizycznego i edukacji
Program ramowy: stacjonarna wczesnoszkolnej
1. Szkolenie wpisuje si¢ w priorytet ,,Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej”.
2. Tradycyjne polskie gry zespotowe nie tylko wspieraja rozwoj
fizyczny ucznidw, ale takze uczg wspodtpracy, odpowiedzialnosci,
poszanowania zasad i integracji.
3. Poprzez gry zespolowe uczymy ucznidw odpowiedzialnosci za
wiasne zdrowie i bezpieczenstwo.
K/23 Kompetencje przysztosci — od teorii do praktyki w codziennej pracy Iwona Rogowska 111 2026 zainteresowani nauczyciele
KPO/3 | szkoly forma wszystkich etapow
Program ramowy: stacjonarna edukacyjnych

1. Rozwoj umiejetnosci miekkich w procesie nauczania.

2. Ksztaltowanie kreatywnosci i innowacyjnosci u uczniow.

3. Wspieranie przedsiebiorczosci i pro aktywno$ci w szkole.

4. Kompetencje cyfrowe jako podstawa sukcesu w zmieniajacym
si¢ $wiecie.
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K/24 Zarzadzanie soba w czasie. Co zrobi¢ dzisiaj, zeby jutro lepiej Beata Czes$niuk 111 2026 zainteresowani nauczyciele
KPO/8 | zarzadza¢ swoim czasem? Wioletta Ziemifiska forma
Program ramowy: stacjonarna
* specyfika zawodu nauczyciela, a zarzadzanie czasem,
* czynniki ulatwiajace i utrudniajace zarzadzanie sobg w czasie
» zalety dobrej organizacji soba w czasie,
* wyznaczanie priorytetow i techniki organizowania czasu
* dzienny i tygodniowy rytm wydajnosci,
» talerz zdrowego umyshu” - siedem czasdéw, zeby byto nam dobrze.
K/25 Matematyka w ruchu — aktywne odkrywanie §wiata liczb i wzorow Monika FLyskawa 11-1V 2026 nauczyciele wychowania
KPO/1 | Program ramowy: Arlena Kiziak forma przedszkolnego, edukacji
1. Warsztat pokaze, jak poprzez ruch, eksperymenty i Beata Bielska stacjonarna wczesnoszkolnej,
doswiadczenia przyrodnicze rozwijac kompetencje | Iwona Rogowska wychowania fizycznego
matematyczne u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. i inni zainteresowani
2. Uczestnicy poznaja angazujace metody integrujace edukacje nauczyciele szkot
matematyczng z aktywnoscig fizyczng, sensorycznymi zabawami podstawowych
oraz praktycznymi eksperymentami.
K/26 Zywa lekcja — aktywny uczen — w jaki sposob6w angazowaé uczniow | Wioletta Zieminska IV 2026 nauczyciele jezyka
KPO/8 | do pracy w trakcie lekcji jezyka polskiego w szkole podstawowej i forma polskiego szkot
ponadpodstawowej. stacjonarna podstawowych,
Program ramowy: i ponadpodstawowych

1. Koncepcja lekgji, ktéra mobilizuje uczniow do duzego

zaangazowania,

2. Ukdad lekcji, ktory zapewnia aktywny udziat uczniow w
zajeciach,

3. Jak nie dopusci¢ do rozproszenia uwagi — wlasciwe tempo
pracy,

4. Metody nauczania przydatne w realizacji zalozen lekcji
mobilizujgce uczniéw do pracy,
5. Tworzenie planow — konspektow tzw.: ,,zywych lekcji”.
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K/27 Al w Klasie — przyszlo$é edukacji i odpowiedzialno$é nauczyciela Iwona Rogowska IV 2026 zainteresowani nauczyciele
KPO/1 | Program ramowy: forma wszystkich etapow
1. Sztuczna inteligencja jako wsparcie w codziennej pracy stacjonarna edukacyjnych
dydaktycznej.
2. Etyczne wyzwania zwigzane z wykorzystaniem Al w edukacji.
3. Nowe narzedzia i aplikacje oparte na Al dla nauczycieli.
4. Transformacja metod nauczania dzigki nhowoczesnym
technologiom.
K/28 Edukacja obywatelska od najmlodszych lat. Monika Lyskawa V 2026 nauczyciele wychowania
KPO/2 | Program ramowy: forma przedszkolnego
1. Rola przedszkola w ksztattowaniu postaw obywatelskich. stacjonarna
2. Jak postawa nauczyciela wplywa na ksztattowanie postaw
obywatelskich u dzieci.
3. Edukacja patriotyczna i regionalna.
4. Jak wprowadza¢ elementy historii Polski i symboli narodowych.
5. Wyzwania i dobre praktyki w codziennej pracy.
K/29 Biblioterapia jako formy pomocy uczniom majacym klopoty Arlena Kiziak/ V 2026 zainteresowani nauczyciele
KPO/4 | emocjonalne. Urszula Tobolska | forma online

Program ramowy:

1.
2.

3.
4.

Rola emocji w rozwoju dziecka — jak je rozumie¢ i wspierac.
Literatura jako narzedzie wsparcia emocjonalnego — sita
opowiesci.

Basnioterapia — oswajanie leku i trudnych emocji przez bajki.
Funkcje biblioterapii — stymulacyjna i korekcyjna rola

w pracy z dzie¢mi ze SPE.

Zastosowanie w praktyce — pomysty i przyktady do
wykorzystania na zajeciach.
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Warsztaty/seminaria - rok szkolny 2025/2026 formy BEZPELATNE

Symbol Temat warsztatu/seminarium kierownik Termin/ Liczba Adresat
formy formy/prowadzacy forma godzin
Wi/l Podstawy pracy w Canva. Beata Bielska IX 2025 2 zainteresowani
Program ramowy: nauczyciele
1. Zapoznanie uczestnikow z podstawowymi funkcjami Canva.
2. Tworzenie atrakcyjnych wizualizacji
3. Woykorzystanie narzedzi graficznych w pracy edukacyjne;.
W/2 Matematyczne przygody kazdego dnia czyli jak inspirowac dzieci do Arlena Kiziak X 2025 3 nauczyciele edukacji
liczenia i myslenia. wczesnoszkolnej,
Program ramowy: zainteresowani
1. Planowanie codziennych dziatan w domu z wykorzystaniem nauczyciele
liczb.
2. Ruch i aktywnos¢ fizyczna jako okazja do liczenia.
3. Obserwowanie pogody i odczytywanie danych
meteorologicznych.
4. Tworzenie i projektowanie z elementami pomiaru
i geometrii.
5. Odkrywanie kalendarza i pojecia czasu w kontekscie historii.
6. Zauwazanie ksztaltéw i wzoréw w przyrodzie.
7. Zabawy matematyczne w terenie i na §wiezym powietrzu.
8. Gry liczbowe rozwijajace logiczne myslenie.
W/3 Zastosowanie metod interdyscyplinarnych w praktyce szkolnej Iwona Rogowska X 2025 3 nauczyciele wszystkich
Program ramowy: etapow edukacyjnych
1. Cwiczenia praktyczne lgczace r6zne dziedziny nauki.
2. Jak projektowac interdyscyplinarne zajgcia?
3. Rola eksperymentéw i symulacji w edukacji.

19




W/4 Kreatywne wykorzystanie nowych technologii w nauczaniu. Iwona Rogowska X1 2025 nauczyciele wszystkich
Program ramowy: etapow edukacyjnych
1. Wpykorzystanie narzgdzi opartych na Al w lekcjach.
2. Tworzenie cyfrowych projektow edukacyjnych.
3. Budowanie cyfrowych kompetencji wsrdd nauczycieli.
W/5 Mowa w ruchu — jak logorytmika i aktywnos¢ fizyczna wspieraja Beata Bielska/ X1 2025 nauczyciele edukacji
rozwoj jezykowy uczniow. Barbara Mastej- wczesnoszkolnej,
Program ramowy: Zaorska wychowania
1. Rytm, muzyka i ruch narzedziem rozwijania kompetencji Anna Adamowicz przedszkolnego, wych.
jezykowych uczniow. fizycznego,
2. Cwiczenia ruchowe i praca nad dzwickiem i stowem. zainteresowani
3. Pobudzanie kreatywnosci, koncentracji. nauczyciele
4. Praktyczne techniki logorytmiczne.
W/6 ASTRA INSPIRUJE, czyli jak pokolorowa¢ swiat dziecka? Monika ELyskawa/ XI112025 nauczyciele wychowania
Program ramowy: Akademia Astra przedszkolnego
1. Praktyczne éwiczenia — z farbami oraz z masami
plastycznymi.
2. Prezentacja multimedialna- jak witaczy¢ poznane metody
do codziennej pracy w sposob kreatywny i skuteczny.
WI7 Ocenianie ksztaltujace w praktyce — narzedzia i metody dla Iwona Rogowska XI112025 nauczyciele wszystkich

nauczycieli matematyki i nauk przyrodniczych.
Program ramowy:

1. Formulowanie celow lekcji i kryteriow sukcesu w kontekscie

przedmiotow $cistych.

2. Tworzenie 1 wykorzystywanie zadan diagnostycznych

i otwartych w matematyce i naukach przyrodniczych.

3. Praktyczne metody udzielania efektywnej informacji zwrotnej

w oparciu o bledy i osiggniecia uczniow.

4. Wykorzystanie technologii (w tym Al) do wspierania oceniania

ksztattujacego 1 wizualizacji postgpow.

etapow edukacyjnych
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W/8 Zabawa w zdrowie — edukacyjne gry i aktywnosci, ktére ucza Arlena Kiziak 112026 zainteresowani
jedzenia z sensem. nauczyciele
Program ramowy:
1. Wprowadzenie: Dlaczego warto uczy¢ o zdrowym
odzywianiu?
2. Wdrazanie do zycia zdrowych nawykow zywieniowych.
3. Jak moéwi¢ dzieciom o zdrowiu, by zrozumiaty
i zapamigtaly.
3. Gry edukacyjne — nauka i zabawa w jednym.
4. Podsumowanie i inspiracje na caty rok szkolny.
W/9 Techniki relaksacyjne w klasie — jak i kiedy stosowac. Arlena Kiziak/ 111 2026 nauczyciele edukacji
Program ramowy: Ariadna Wardzinska wczesnoszkolnej,
1. Wprowadzenie — potrzeba relaksu w nowoczesnej szkole. zainteresowani
2. Kiedy stosowac relaksacje? nauczyciele
3. Techniki relaksacyjne mozliwe do wykorzystania.
4. Techniki niewskazane dla nauczyciela (terapeutyczne).
W/10 Lokalny patriota — projekty edukacji obywatelskiej Iwona Rogowska 1112026 nauczyciele wszystkich
W regionie etapow edukacyjnych
Program ramowy:
1. Metody angazowania ucznidéw w dziatania na rzecz lokalnej
spolecznosci.
2. Wspotpraca z samorzadem i organizacjami pozarzadowymi.
3. Poznajemy histori¢ i kulture regionu — lokalne $ciezki
edukacyjne.
4. Jak skutecznie ksztaltowac postawy prospoteczne.
W/11 Zatanczmy razem! Tance integracyjne dla kazdej grupy. Beata Bielska/ 111 2026 zainteresowani

Program ramowy:
1. Nauka prostych uktadéw tanecznych inspirowanych tradycjami
r6znych kultur.
2. Koordynacja i poczucie rytmu.
3. Dobra relacja i pozytywna atmosfera.

Katarzyna Jaskolska-
Piton

nauczyciele
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W/12 Magia chusty i gumy sensorycznej — rozwijanie potencjatu dziecka w Monika Lyskawa V 2026 nauczyciele wychowania
przedszkolu. przedszkolnego
Program ramowy:
1. Chusta animacyjna — tysigc mozliwo$ci w jednym materiale.
2. Guma sensoryczna — elastyczne wsparcie rozwoju.
W/13 Escape room w edukacji — grywalizacja jako narzedzie dydaktyczne Iwona Rogowska V 2026 nauczyciele wszystkich

Program ramowy:

1. Zasady tworzenia edukacyjnych escape roomow.

2. Wykorzystanie gier w procesie utrwalania wiedzy.

3. Grywalizacja jako metoda motywowania uczniéw do nauki.
4. Rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowej poprzez gry.

etapow edukacyjnych
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Warsztaty metodyczne i szkolenia - rok szkolny 2025/2026 formy PLATNE

Symbol temat- tytul formy Kierownik Termin/ liczba cena adresat
formy formy/prowadzacy forma godz. dyd
EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA | WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE
WP/1 Joga i uwaznos¢ dla przedszkolakow Monika Lyskawa/ X 2025 2 190,00 zt | nauczyciele
Program ramowy: Aleksandra Kurzawa wychowania
1. Jak wprowadzi¢ elementy jogi i uwaznosci do codziennych forma przedszkolnego
zajec. stacjonarna
2. Joga jako wsparcie rozwoju emocjonalnego i fizycznego
dzieci.
3. Praktyczne ¢wiczenia jogi i uwaznosci.
WP/2 Sensoryka w pracy z dzieckiem — zabawy na 8 zmysléw. Monika Lyskawa/ 1 2026 10 450,00 zt | osoby pracujace z
Program ramowy: Famiga szkolenia dzie¢mi w réznym
1. Wprowadzenie w teorie Integracji Sensorycznej. forma wiekuod 1do 9
2. Zaburzenia integracji sensorycznej — jak je rozpoznac? stacjonarna lat, nauczyciele
3. Zabawy sensoryczne na 8 zmystow. przedszkoli,
4. Sensoryczne pomoce dydaktyczne. ztobkow, swietlic,
szkot
WP/3 Lapbook — jako atrakcyjna forma pracy. Monika Lyskawa 111 2026 3 120,00 zt | nauczyciele
Program ramowy: wychowania
1. Coto jest lapbook? forma przedszkolnego
2. Jak wykorzysta¢ lapbook na zajgciach z dzie¢mi. stacjonarna
3. Zalety lapbook’a.
4. Stworzenie wlasnego lapbook’a.
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WP/4 Gry na matematyke w 15 minut! Pomysly i gotowe szablony na Arlena Kiziak/ 29 1X 2025 250,00zt | nauczyciele
lekcje w formie gry dla SP i PP. Marta Czyrkiewicz godz.14.00 matematyki
Program ramowy: ODN Progresfera szkot

1. Magia gier. Jakie mechanizmy wciggajg uczniow? P , forma podstawowych
. 17 i . . , , . oznan . .
2. Lamiglowki i gry logiczne, czyli jak pobudza¢ myslenie. stacjonarna i ponadpodstawo-
3. Gry typu Nim i proste gry strategiczne. Jak logiczne wych
myslenie i matematyka pomagaja wygrywac?
4. Proste narzedzia, wielkie mozliwo$ci — jak doda¢ elementy
gry do lekgji.
5. Kostki, karty, bierki. Jak zamieni¢ zwykle zadania w
ekscytujace wyzwania.
6. Gotowe gry ,,pudetkowe”. W co warto gra¢ na
matematyce?
7. Generatory i gry w sieci — szybkie rozwigzania na kazda
okazje.
8. Gotowe szablony gier — kopiuj, wklej i graj! Przepis na
lekcje, w ktora chcee sig grad!
9. Jak szybko zmieni¢ dowolng lekcje w gre z uzyciem
gotowych szablonow?

WP/5 Bialo-czerwone nutki” Arlena Kiziak/ 07 X 2025 250,00 zt | nauczyciele

Program ramowy: Monika Kluza wychowania
1. Wprowadzenie — wychowanie do wartosci Centrum Edukacji forma przedszkolnego,
i postawy patriotycznej. Muzycznej Muzylek | stacjonarna edukacji

2. Pozytywny patriotyzm poprzez muzyke, taniec
i zabawg.

3. Prezentacja utworow z plyt ,,Serce dla Polski”
1,,Folkowe Nutki”.

4. Uktady taneczne i propozycje na 11 Listopada

i 3 Maja.

Zabawy ogolnorozwojowe i integracyjne.

6. Wykorzystanie biato-czerwonych akcesoriow do tanca
i zabawy.

o

Moni

wczesnoszkolnej
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WP/6 Zagraj w matematyke! Gry i zabawy matematyczne dla Arlena Kiziak/ 111 2026 200,00zt | nauczyciele
klas 1-3. Karolina Nowak forma edukacji
Program ramowy: ODN Progresfera stacjonarna wczesnoszkolnej
1. Funkcje gier i emocje. W Poznaniu
2. Jak zorganizowac zajecia?
3. Przeglad dostepnych gier i zastosowanie
4. Gry losowe. Gry strategiczne.
WP/7 Nauka czytania bez wokalizowania Arlena Kiziak/ IV 2026 200,00zt | nauczyciele
Program ramowy: Julia Szopa edukacji
1. Jak skutecznie rozpocza¢ nauke czytania ODN Progresfera forma wczesnoszkolnej
w Twojej klasie. w Poznaniu stacjonarna
2. Jakich bledoéw unikaé, by dzieci szybko
i efektywnie opanowaty czytanie.
3. Jak zacheci¢ uczniéw do czytania tak, by sami prosili o
kolejne ¢wiczenia.
4. Jak prowadzi¢ nauke czytania, aby uczniowie nie tylko
ptynnie czytali, ale takze rozumieli teksty.
POMOC PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA,
SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYJNE
WP/8 Skup si¢! — jak wzmacnia¢ koncentracje uwagi u uczniow? Beata Cze$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
Program ramowy: Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
1. Zapoznanie z przyczynami trudnosci W koncentracji uwagi
u dzieci, forma
2. Poznanie czynnikéw pomagajacych w utrzymaniu stacjonarna
prawidtowej koncentracji,
3. Poznanie ¢wiczen na koncentracj¢ uwagi
u uczniow.
WP/9 Jak uczniowie ze SPE odbierajg §wiat — wejdz w moje buty. Beata Cze$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
Program ramowy: Wioletta Zieminska grupy nauczyciele

1. widoczna i niewidoczna niepetnosprawnosc,
2. C¢wiczenia bazujace na wylaczeniu zmystu wzroku,
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3.

4.

¢wiczenia i zabawy odwolujace si¢ do wsparcia
i zintegrowania uczniéw z zaburzeniami komunikacji
jezykowej,

autyzm wprowadza zmysty w blad.

WP/10 | Jak wspieraé ucznia z niska motywacja i poczuciem Beata Cze$niuk po zebraniu 150,00zt | zainteresowani
bezradnosci? Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
Program ramowy:
1. Jak skutecznie wspiera¢ uczniow doswiadczajacych forma
trudno$ci w nauce wynikajacych z niskiej motywacji stacjonarna
i poczucia bezradnosci.
2. Budowanie pozytywnych relacji, wzmacnianie
samooceny uczniéw oraz rozwijanie ich checi do
podejmowania wysitku.
WP/11 | Relacja wspomagajaca wg Carla Rogersa w pracy z uczniami z Monika ELyskawa/ X12025 550,00 zt | nauczyciele
zaburzeniami opozycyjno- buntowniczymi. Oskar Wojcik — forma wszystkich
Program ramowy: Akademia TUS stacjonarna etapow
1. Etiologia i patogeneza =zaburzen 0pozycyjno — edukacyjnych,
buntowniczych. psychologowie,
2. Czym sa zaburzenia opozycyjno — buntownicze. pedagodzy
3. Jak budowaé relacje¢ i wpiera¢ ucznia cierpigcego na
zaburzenia opozycyjno — buntownicze.
4. Propozycje aktywnosci, ktore angazuja do wspolpracy dzieci
z zaburzeniami.
WP/12 | Dyslektyk w klasie- problem czy wyzwanie? Beata Cze$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
1. Przedstawienie systematyki poje¢ zwigzanych z dysleksja. Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
2. Zaprezentowanie metod rozpoznawania i diagnozowania
dysleksji. forma
3. Przedstawienie uczestnikom gtoéwnych problemow z jakimi stacjonarna
borykaja si¢ dyslektycy w szkole.
4. Omoéwienie metod i form pracy dostosowanych do deficytow

uczniow.
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WP/13

Zrozumieé¢ i wspiera¢ ucznia neuroréznorodnego — praktyczne
podejscie dla nauczycieli.
1. Zrozumienie podstaw funkcjonowania uczniéw
neuroréznorodnosci (ASD, ADHD).
2. Poznanie strategii wspierajacych rozw6j emocjonalny i
samoregulacje.
3. Umigje¢tno$¢ reagowania na trudne sytuacje w klasie z
empatia i skutecznoscia.

Beata Cze$niuk
Wioletta Zieminska/
Karolina Michalska —

konsultantka ds.
neuroréznorodnos$ci

111 2026

forma
stacjonarna

290,00 zt

zainteresowani
nauczyciele

WP/14

Skuteczna komunikacja z uczniem.

Program ramowy:

Style komunikacji.

Komunikacja autorytarna i linearna.

Dialog z uczniem.

Strategie motywacyjne w komunikacji z uczniami.
Przeszkody i zaktocenia w komunikowaniu si¢ w
sytuacjach szkolnych.

Jezyk komunikacji niewerbalnej i werbalne;.
Aktywne stuchanie i jego znaczenie.

Funkcje i rodzaje pytan oraz sposoby ich stosowania.
9. Budowanie informacji zwrotne;j.

10. Techniki coachingowe w rozmowie z uczniem.

arwdPE

© N

Arlena Kiziak/
Stanistaw Bobula
Era Edukacji

30 IX 2025
forma
stacjonarna

250,00 zt

zainteresowani
nauczyciele,
psychologowie,
pedagodzy

WP/15

Kierowanie klasa - dyscyplina w klasie.

Program ramowy:

1. Zachowania naruszajace dyscypling — definiowanie
(zachowania, ktore wymagajg natychmiastowej interwencji
nauczyciela).

Zrodta niewlasciwych zachowan.

3. Rola nauczyciela w przygotowaniu klasy do nauki i
dyscypliny (przygotowanie sali lekcyjnej, przygotowanie
klasy jako zespotu, kontinuum pracy nauczyciela - KPN).

4. Metody i techniki reagowania w sytuacjach naruszajacych
dyscypling (komunikacja niewerbalna, reagowanie w
sytuacjach konfrontacji, konsekwencje i ich skutecznos¢).

5. Szkolny system dyscyplinarny (SSD).

N

Arlena Kiziak/
Stanistaw Bobula
Era Edukacji

XI-XII
2025

forma
stacjonarna

10

400,00 zt

zainteresowani
nauczyciele,
pedagodzy,
psychologowie
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EFEKTYWNOSC UCZENIA SIE, KOMPETENCJE NAUCZYCIELA,

TWORCZE METODY PRACY Z UCZNIEM
PROFILAKTYKA | WYCHOWANIE

WP/16 | Mapy mysli i sketchnoting — wizualne narzedzia uczenia sie. Beata Cze$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
Program ramowy: Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
1. Nowoczesne metody wizualnego przedstawiania informacji,
ktére wspierajg proces nauczania i uczenia sie, forma
2. Mapy mysli i sketchnoting, stacjonarna
3. Jak angazowac ucznidw poprzez atrakcyjne, nieformalne
i kreatywne sposoby organizowania wiedzy.
WP/17 | Bledy w komunikacji - jak (nie) mowi¢, by inni nas stuchali Beata Cze$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
i rozumieli. Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
Program ramowy:
1. Najczesciej popetniane btedy w komunikacji, forma
2. Bariery w komunikacji interpersonalnej, stacjonarna
3. Czynniki zaklocajace proces skutecznego komunikowania
si¢.
WP/18 | Lekcje bez nudy. Kreatywny nauczyciel - kreatywny uczen. Beata Cze$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
Program ramowy: Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
1. Zabojcy kreatywnosci, czyli co blokuje kreatywnosé,
2. Tworcze myslenie i kreatywnos¢ - jak je rozwijac, forma
3. Cwiczenia rozwijajace tworcze myslenie. stacjonarna
WP/19 | Kompetencje interpersonalne nowoczesnego nauczyciela. Beata Czes$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
Program ramowy: Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
1. Budowanie dobrych relacji z uczniami, rodzicami i
pracownikami szkoty, forma
2. Wykorzystywanie umiej¢tnosci interpersonalne w stacjonarna

budowaniu autorytetu,

3. Techniki, ktére pomagaja podnie$¢ poziom umiejetnosci
interpersonalnych,

4. Komunikacja w relacjach z uczniami i ich rodzicami,

5. Umiejetne kierowanie klasa.
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WP/20 | cenianie kszt altujace — Kluczem do §wiadomego Beata Cz.es'n%uk po zebraniu 150,00 zt zainteres_owani
i skutecznego uczenia si¢. Od teorii do projektowania lekcji z Wioletta Ziemifiska grupy nauczyciele
ocenianiem ksztaltujacym.

forma
Program ramowy: stacjonarna
1. Rola oceniania ksztaltujacego w projektowaniu lekcji
2. Ocenianie ksztaltujace szansg dla uczniéw i nauczyciela
3. Rola oceniania ksztattujacego w realizacji zalozen
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego.
4. Nauczycielskie cele lekcji, a cele w jezyku ucznia
5. Zasady konstruowania NaCoBeZu do konkretnej lekcji.
6. Struktura informacji zwrotnej.
WP/21 | Rodzic roszczeniowy, czyli jaki? Beata Czes$niuk po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
Program ramowy: Wioletta Zieminska grupy nauczyciele
1. Ro6zni rodzice - postawy rodzicow wobec nauczycieli forma
i placowki. , stacjonarna
2. Cechy rodzicow ,,roszczeniowych”.
3. Putapki w kontakcie z ,,roszczeniowym” rodzicem.
4. Przed trudnym spotkaniem przygotuj grunt.
5. Prowadzenie rozmowy z rodzicem roszczeniowym.

WP/22 | Efektywne zebranie z rodzicami — od przygotowania Iwona Rogowska Po zebraniu 150,00 zt | zainteresowani
do konstruktywnej rozmowy grupy nauczyciele
Program ramowy:

1. Planowanie i organizacja zebrania — co zrobi¢, zeby byto forma
efektywne. stacjonarna

2. Prezentacja informacji — jak méwic jasno i zwigzle
o0 postepach i wyzwaniach.

3. Zarzadzanie czasem i dynamika spotkania.

4. Prowadzenie rozmow indywidualnych — jak budowac
zaufanie i wsparcie.
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WP/23 | Budowanie partnerskich relacji z rodzicami — klucz do sukcesu Iwona Rogowska Po zebraniu 150,00zt | zainteresowani
ucznia grupy nauczyciele
Program ramowy:
1. Aktywne stuchanie i empatia w komunikacji z rodzicami. forma
2. Przezwycigzanie barier komunikacyjnych i rozwigzywanie stacjonarna
konfliktow.
3. Wspdlne cele — jak angazowac rodzicow w proces edukacji
i wychowania.
4. Indywidualne podejscie do rodzica — rozumienie jego
perspektywy i potrzeb.
WP/24 | Gry na kazdg lekcje — gamifikacja w edukacji Iwona Rogowska Po zebraniu 150,00zt | zainteresowani
Program ramowy: grupy nauczyciele
1. Gamifikacja jako metoda angazowania uczniow.
2. Najczesciej stosowane metody pracy z elementami gry. forma
3. Tworzenie gier edukacyjnych na roézne przedmioty. stacjonarna
4. Kreatywno$¢ jako klucz do efektywnej gamifikacji.
TECHNOLOGIE INFORMACYJNO - KOMUNIKACYJNE,
CIEKAWE APLIKACJE | PROGRAMY
WP/25 | Al w stuzbie nauczyciela — generowanie form sprawdzajacych z Iwona Rogowska po zebraniu 150,00zt | zainteresowani
wykorzystaniem sztucznej inteligenciji. grupy nauczyciele
Program ramowy:
forma
1. Narzedzia Al do tworzenia testow i zadan. stacjonarna
2. Automatyczna ocena prac uczniéw z wykorzystaniem Al.
3. Personalizacja oceniania z pomocg sztucznej inteligencji.
4. Etyczne aspekty wykorzystania Al w procesie ewaluacji.
WP/26 | Sprawdzam inaczej — alternatywne formy oceny Iwona Rogowska po zebraniu 150,00zt | zainteresowani
w edukacji. grupy nauczyciele
Program ramowy:
1. Quizy i gry edukacyjne jako narzg¢dzie ewaluacji. forma
2. Projekty STEAM — integracja wiedzy i umiejetnosci. stacjonarna
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3. Flipped Classroom — odwrécona lekcja jako forma
sprawdzianu.
4. Roleplay Games — gry fabularne w procesie oceny.

WP/27 | Projektowanie kart pracy i ¢wiczen w Canva Beata Bielska po zebraniu 4 150,00zt | zainteresowani
Program ramowy: grupy nauczyciele
1. Tworzenie angazujacych materiatow dla uczniow.
2. Canva to doskonate narzgdzie do tworzenia atrakcyjnych forma
kart pracy, plansz edukacyjnych i materiatow stacjonarna
interaktywnych..
3. Praktyczne techniki projektowania materialow
dydaktycznych, ktore utatwia organizacje¢ lekcji, zwigksza
motywacje uczniow i poprawig efektywno$¢ nauczania.
WYCHOWANIE FIZYCZNE, RUCH i ZABAWA, EDUKACJA ZDROWOTNA
WP/28 Taneczna energia! Ruch, rytm i zabawa w duzej grupie. Beata Bielska/ Po zebraniu 2 100,00 zt zainteres_owani
Katarzyna Jaskolska- grupy nauczyciele
warsztat peten dynamicznych d¢wiczen, prostych choreografii Piton
i interaktywnych gier tanecznych, ktore angazuja wszystkich forma
uczestnikow 1 wzmacniajg zespotowa wspotprace. stacjonarna
WP/29 | Zdrowie psychiczne i dobrostan ucznia: Klucz do sukcesu w Beta Bielska/ Po zebraniu 2 80,00 zt | zainteresowani
szKkole i zyciu. Katarzyna Jankowska grupy nauczyciele
Program ramowy:
1.Definicja zdrowia psychicznego i dobrostanu. forma
2.Znaczenie zdrowia psychicznego dla ucznia stacjonarna

3.Czynniki wspierajace dobrostan ucznia.
4.Czynniki zagrazajace zdrowiu psychicznemu.
5.Rola szkoty w dbaniu o dobrostan ucznidéw.

6.Rola rodziny i otoczenia.

7. Dlaczego zdrowie psychiczne to klucz do sukcesu.
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WP/30 | Aktywnos¢ fizyczna w codziennym Zyciu ucznia — jak ja Beata Bielska Po zebraniu 2 60,00 zt | zainteresowani
wspieraé? grupy nauczyciele
Aktywno$¢ fizyczna poprawia koncentracje, nastrdj i zdrowie
ucznia, wspierajgc tym samym jego rozwdj i sukcesy w nauce. forma
Warto ja wspiera¢ poprzez zajecia sportowe w szkole, wspolne stacjonarna
aktywnosci rodzinne oraz zachgcanie do ruchu na §wiezym
powietrzu.

WP/31 | Zywienie dzieci i mlodziezy — fakty, mity, praktyczne Beata Bielska/ Po zebraniu 2 120,00 zt | zainteresowani
wskazowki. Agnieszka grupy nauczyciele
Materialy, scenariusze na prowadzenie ciekawych zaje¢, pytania i Mrozkowiak-Goérska
0dp0w1ed21. (.}oto.we’: materiaty dla uczniéw (karty pracy, zadania, dietetyk, pedagog f(_)rma
quizy w formie plikow). o .| stacjonarna

edukacji zywieniowe]
AWANS ZAWODOWY NAUCZYCIELA, ROZWOJ OSOBISTY

WP/32 | Sciezka awansu zawodowego nauczyciela poczatkujacego na Barbara Krzywulicz | po zebraniu 12 300,00 zt | nauczyciele
stopien nauczyciela mianowanego grupy 3x4h rozZpoczynajacy

e Podstawy prawne, procedura awansu, wymagania przygotowanie
e Rozpoczecie i przebieg przygotowania do zawodu forma do zawodu

e Prowadzenie zaje¢ w obecnosci komisji stacjonarna nauczyciela

e Ocena pracy

o Dokumentacja

e Egzamin na mianowanego

WP/33 | Sciezka awansu zawodowego nauczyciela mianowanego na Barbara Krzywulicz | po zebraniu 10 250,00 zt | nauczyciele

stopien nauczyciela dyplomowanego grupy 2x5h mianowani
e Podstawy prawne, procedura awansu, wymagania
Ocena pracy, dokumentacja forma
Podsumowanie stazu stacjonarna

Przygotowanie si¢ do rozmowy z komisjg kwalifikacyjna,
Przygotowanie wniosku do DKO — uktad teczki
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WP/34 | Szkolenie dla mentoréw Barbara Krzywulicz | po zebraniu 20 350,00 zt | zainteresowani
e Aspekt prawny nowego awansu zawodowego grupy 4 X 5h nauczyciele
e Zadania i obowigzki mentora — przyktady realizacji
e Dokumentowanie awansu zawodowego — spetnianie forma
wymagan przez nauczyciela poczatkujacego stacjonarna
o Obserwacja zaj¢¢ — kryteria, arkusze obserwacji
e Opinia mentora do oceny pracy
e Ocena pracy — kryteria oceny, przyktady spelniania
kryteridow oceny pracy
e Przygotowanie nauczyciela do egzaminu — dokumenty,
rozmowa kwalifikacyjna
WHP/35 | Ocena pracy nauczyciela: Barbara Krzywulicz | po zebraniu 4 150,00 zt | zainteresowani
e Podstawy prawne oceny pracy nauczyciela grupy nauczyciele
e Zasady i procedury wewngtrzne
e Przygotowanie si¢ do oceny pracy (umiejetnosci, warsztat forma
pracy) stacjonarna
e Kiryteria i wymagania do oceny pracy
o Przebieg dokonywania oceny pracy
e Rola oceny pracy w awansie zawodowym
WP/36 | Metodyka pracy mlodego nauczyciela: Barbara Krzywulicz | po zebraniu 4 150,00 zt | zainteresowani
o Definicje metod i form pracy grupy nauczyciele
e Przyktady ciekawych metod i form i ich zastosowanie w
pracy z uczniem forma
e Rozwigzania metodyczne stosowania wybranych metod i stacjonarna

form pracy

Merytoryczne przygotowanie si¢ nauczyciela do zajec
Znajomos¢ i stosowanie zapisOw podstawy programowe;j
nauczanego przedmiotu/prowadzonych zaje¢

Tworzenie poprawnych konspektow i scenariuszy zajeé
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