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Sprawozdanie ze spotkania sieci  

Zabawy ruchowe, które sprawią, że dzieci pokochają aktywność 

Dnia 26 marca br. w Szkole Podstawowej nr 2 w Głogowie odbyły się warsztaty metodyczne 

dla nauczycieli uczestniczących w spotkaniach sieci współpracy i samodoskonalenia 

nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej oraz wychowania fizycznego. Tematem warsztatów były 

„Zabawy ruchowe, które sprawią, że dzieci pokochają aktywność”. 

W szkoleniu wzięło udział 15 nauczycieli z powiatu głogowskiego. Celem warsztatów było 

wsparcie nauczycieli oraz inspirowanie ich do stosowania bardziej zróżnicowanych, 

atrakcyjnych i nowatorskich metod prowadzenia zajęć ruchowych w formie zabawy. Podczas 

spotkania uczestnicy poznali przykłady kilkunastu zabaw oraz gier zespołowych, które 

następnie wspólnie przećwiczyli i omówili ich zasady. Spotkanie przebiegło w przyjaznej 

atmosferze, a nauczyciele chętnie angażowali się w proponowane aktywności. 

Warsztaty zakończyły się podsumowaniem oraz dyskusją na temat możliwości wykorzystania 

zabaw w codziennej pracy z dziećmi. Uczestnicy podkreślili wartość spotkania oraz wyrazili 

chęć udziału w kolejnych tego typu szkoleniach. 

Organizatorzy serdecznie dziękują wszystkim uczestnikom za zaangażowanie oraz inspirującą 

wymianę doświadczeń. 

 

Beata Bielska – metodyk wychowania fizycznego w PODM w Głogowie 

Arlena Kiziak – metodyk edukacji wczesnoszkolnej w PODM w Głogowie 

 

http://www.pcpppidn.eu/
mailto:sekretariat@pcpppidn.eu

