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Dyrektor 

Powiatowego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Głogowie 

serdecznie zaprasza nauczycieli na warsztaty 

„Jak pracować z trudnymi zachowaniami u osób ze spektrum autyzmu” 

 

Praca z uczniami ze spektrum autyzmu  jest nie lada zadaniem. Osoby z ASD na co dzień poruszają 

się w świecie, którego nie rozumieją, a proces adaptacji do nowych miejsc i osób może powodować 

nietypowe, trudne reakcje. Najczęściej są to tak zwane „zachowania niepożądane”. Praca nad 

modyfikacją zachowań trudnych wymaga ciągłej weryfikacji stosowanych metod oraz poszukiwania 

różnych rozwiązań.  

Dzięki warsztatom uczestnik: 

- nauczy się definiować trudne zachowania, 

- będzie potrafił określić przyczynę niepożądanego zachowania, 

- nabędzie umiejętność budowania programów radzenia sobie z trudnym zachowaniem, 

- dowie się, jak określać strategie krótko- i długoterminowe, 

- nauczy się analizować nagrania trudnych zachowań. 

Warsztaty obejmują 16 godzin dydaktycznych.  

 

Program warsztatów: 

DZIEŃ I  

Czym są trudne zachowania? 

Dlaczego trudne zachowania sprawiają trudność? 

Jakie są przyczyny trudnych zachowań? 

Jak radzić sobie z trudnymi zachowaniami w oparciu o model ABC? 

Jak wzmacniać osoby z autyzmem? 

Jak budować programy strategii krótko- i długoterminowych w pracy nad trudnym zachowaniem? 

Jak prowadzić rozmowę z rodzicem/opiekunem dotyczącą trudnych zachowań? 

Jak wypełniać dostępne kwestionariusze dotyczące trudnych zachowań? 

 

DZIEŃ II  

Jak analizować trudne zachowanie w oparciu o wybrane kwestionariusze? 

Jak analizować nagrania trudnych zachowań? 

W jakich sytuacjach nagrywać zachowania trudne? 

Jak radzić sobie z własnymi emocjami w pracy z osobami przejawiającymi trudne zachowania? 

 

Prowadzący: Ewa Gruna-Skowron  -  oligofrenopedagog, neurologopeda, wieloletnie doświadczenie 

w pracy terapeutycznej z dziećmi z autyzmem. 

Kierownik formy: Beata Cześniuk, Wioletta Ziemińska – doradcy metodyczni 

 

Termin: 21- 22 lutego 2025 r. (piątek – sobota) 

21.02.2025 - godz. 15.00 - 19.00 (piątek) 

22.02.2025 – godz. 9.00 – 17.00  (sobota) 

Miejsce: PODM w Głogowie, ul.   Jedności Robotniczej 38. 

http://www.pcpppidn.eu/
mailto:sekretariat@pcpppidn.eu
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Koszt: 300,00 zł 

Miejsce: Powiatowy Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Głogowie,   

               ul. Jedności Robotniczej 38 

 

 

Zapisy na warsztaty trwają do  29 stycznia 2025 r. ( liczba miejsc ograniczona) 

    Faktura na osobę indywidualną: poprzez elektroniczny formularz zgłoszeniowy: 

https://odm.pcpppidn.eu/zapisy-na-szkolenia/ 

Faktura na placówkę – formularz 

https://odm.pcpppidn.eu/wp-content/uploads/2020/02/Karta-Zg%C5%82oszenia-NOWA.pdf 

Wszelkich informacji dot. form szkoleniowych udziela dział szkoleń                                         

tel. 76 838 42 93. 

 

Dyrektor PODM 

Barbara Krzywulicz 

http://www.pcpppidn.eu/
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