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 Dyrektorzy szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

 

 

Dyrektor 

Powiatowego Ośrodka Doradztwa Metodycznego 

serdecznie zaprasza nauczycieli wychowania fizycznego na konferencję metodyczno - szkoleniową 

 

Nowe trendy w nauczaniu piłki ręcznej 
 

Piłka ręczna to bardzo popularna dyscyplina sportowa wśród uczniów szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych. Najzdolniejsza młodzież trafia do klas sportowych by jeszcze bardziej 

rozwijać umiejętności techniczne i taktyczne gry. Nauczyciele ciągle poszukują nowych metod i form 

pracy w zakresie szczypiorniaka. Konferencja ma wskazać nowe kierunki w treningu piłkarskim. 

 

W programie konferencji: 

• gry i zabawy wprowadzające z elementami piłki ręcznej wykorzystywane w początkowym 

etapie nauczania, 

• doskonalenie podstawowych elementów technicznych gry w piłkę ręczną w ataku - chwyty, 

podania oraz rzuty do bramki,  

• rozwijanie sprawności ruchowej poprzez naukę i doskonalenie podstawowych umiejętności 

technicznych. 

 

Prowadząca:  Krzysztof Gdakowicz nauczyciel wychowania fizycznego SP 10 Głogów, trener KS 

SPR Chrobry Głogów 

Odpowiedzialna: Beata Bielska – doradca metodyczny  

Termin konferencji:  19 maja 2022 r. ,  (czwartek)   godz. 15.30 – 17.00 

Miejsce: Szkoła Podstawowa nr 10 im. Mikołaja Kopernika w Głogowie, ul. Andromedy 62 

Symbol formy K/25 

 

 

Zapisy na warsztaty do dnia  17.05.2022 r. 

na stronie  PODM Głogów w zakładce: „Zapisy na szkolenia - elektroniczny formularz zgłoszeniowy 

na formę niepłatną”. 

 

Dyrektor PCPPPiDN 

Barbara Krzywulicz 
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