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Glogow, 18.10.2021 r.

Dyrektorzy przedszkoli
oraz szkél podstawowych

Dyrektor
Powiatowego Osrodka Doradztwa Metodycznego w Glogowie

serdecznie zaprasza

nauczycieli pracujacych w edukacji wezesnoszkolnej, przedszkolach, $wietlicach, oraz specjalistow w
zakresie pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych
na szkolenie warsztatowe pn.

Modyfikacja trudnych zachowan uczniow metodami terapii behawioralnej

Nauczyciele rozmawiajac o problemach wystepujacych w przestrzeni szkolnej/przedszkolne;j,
najczesciej wskazujg na zakldcenia dyscypliny oraz trudne zachowania, ktore przejawiaja dzieci.
Trudne zachowania uczniow/przedszkolakéw przeszkadzaja w prowadzeniu zaje¢, zaburzajg
dyscypline, rozpraszajg pozostate dzieci, zaklocajg prawa innych do zabawy i nauki.

Prowadzone w szkotach/przedszkolach dziatania interwencyjne nie zawsze przynoszg pozytywne
efekty, a lekcewazone problemy prowadza do ich eskalacji.

Celem szkolenia jest poznanie zasad terapii behawioralnej i ich zastosowania podczas modyfikowania
niepozadanych, trudnych zachowan uczniéw/przedszkolakow. W trakcie szkolenia bgda poruszane
nastepujace zagadnienia:

1. Podstawy teoretyczne terapii behawioralnej.

2. Analiza najczestszych Dbledow popelianych podczas stosowania zasad technik
behawioralnych.

3. Analiza sytuacji szkolnych, w ktérych uzyteczne s techniki terapii behawioralnej.

4. Analiza konkretnych zastosowan w sytuacji szkolne;j.

5. Analiza trudnych sytuacji opisywanych przez uczestnikow.

Korzys$ci wynikajace z uczestnictwa w warsztatach:
e zrozumienie sedna terapii behawioralnej,
e poznanie praktycznych zastosowan zasad w trudnych wychowawczo sytuacjach szklonych/
przedszkolnych,
e wypracowanie interwencji dopasowanych do przyktadéw opisanych przez uczestnikow,
e rozpoznanie wlasnych stylow motywacyjnych.

Prowadzacy: Barbara Bajor - psycholog, nauczyciel dyplomowany , terapeuta behawioralny
Osoba odpowiedzialna: Arlena Kiziak — doradca metodyczny
Czas trwania warsztatow: 19 listopada 2021 r. w godz. 14.00 — 19.00 (piatek) -
20 listopada 2021 r. w godz. 9.00 — 13.00 (sobota)
Koszt: 280 zt

Miejsce: Biblioteka Pedagogiczna w Gtogowie, ul. Jednosci Robotniczej 10 (obok LO).
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Prosimy o zglaszanie si¢ na warsztaty poprzez strong internetowa Www.odm.pcpppidn.eu zaktadka
ZAPISY NA SZKOLENIA ( forma ptatna — Karta indywidualnie ptatna lub ptatna przez placéwke -

do wyboru). Zapisy na warsztaty trwaja do 10 listopada 2021 r.
Wszelkich informacji dot. form szkoleniowych udziela dziat szkolen tel. 76 838 42 93.

Dyrektor PCPPPiDN
Barbara Krzywulicz
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