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Powiatowe Centrum
Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego
i Doskonalenia Nauczycieli

Powiatowy Osrodek Doradztwa Metodycznego
67-200 Glogdw, ul. Jednosci Robotniczej 38

tel. 76 833 32 11, 76 838 42 93

www.pcpppidn.eue sekretariat@pcpppidn.eu

Glogéw, 20.05.2021r

Dyrektorzy szkol

OFERTA SZKOLEN ZGODNIE Z WYTYCZNYMI MEIN
dotyczacymi dzialan skierowanych do uczniow, rodzicow oraz nauczycieli po powrocie
do szkél i placowek po nauczaniu zdalnym

przygotowana przez Powiatowy OSrodek Doradztwa Metodycznego w Glogowie

W oparciu o wytyczne MEIN dotyczace wsparcia szkot 1 placowek przygotowalismy
zintensyfikowane dziatania dotyczace wspotpracy w zakresie szkolefn, warsztatow oraz
konsultacji zwigkszajacych $wiadomo$¢ nauczycieli i1 rodzicow w obszarze problemow
zdrowia psychicznego w skutek izolacji spolecznej. Przygotowana oferta szkoleniowa
dotyczy spraw wychowawczych, standw emocjonalnych, pokonywania leku, stresu oraz
budowania na nowo relacji interpersonalnych.

Szkolenia dla rad pedagogicznych, nauczycieli i rodzicow:

Lp. | Tematyka szkolenia Adresat szkolenia Prowadzacy
1. | Wsparcie zdrowia psychicznego | rady pedagogiczne Marek Lecko psycholog, trener
ucznidéw oraz adaptacja do pedagodzy, ds. uzaleznien
warunkow spotecznych po psycholodzy szkolni | 4 godz dydaktyczne
powrocie do tradycyjnego rodzice
nauczania
2. | Zarzadzanie emocjami, diagnoza | rady pedagogiczne dr Anna Hildebrandt — Mrozek
indywidualnego stanu pedagodzy, trener ds. potencjatu
emocjonalnego psycholodzy szkolni | osobistego, budowania
rodzice poczucia wlasnej wartosci,
zarzadzania emocjami
4 godz dydaktyczne
3. | Profilaktyka stresu i wypalenia | rady pedagogiczne dr Anna Hildebrandt — Mrozek
edukacyjnego i zawodowego pedagodzy, 4 godz dydaktyczne
rodzicéw, nauczycieli i uczniow. | psycholodzy szkolni
rodzice
4. | Budowanie wlasnej wartosci rady pedagogiczne dr Anna Hildebrandt — Mrozek

rodzica, nauczyciela i dziecka

pedagodzy,
psycholodzy szkolni
rodzice

4 godz dydaktyczne
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5. | Komunikacja mig¢dzy rady pedagogiczne dr Anna Hildebrandt — Mrozek
pokoleniami X,Y,Z ... bazujaca | pedagodzy, 4 godz dydaktyczne
na warto$ciach psycholodzy szkolni

rodzice

6. | Rodzicielstwo z pasjg — cyKl pedagodzy, dr Anna Hildebrandt — Mrozek
warsztatow z zakresu psycholodzy szkolni | cykl warsztatow
zarzadzania sobg i rozwijania rodzice
kompetencji rodzicielskich

7. | Depresja u dzieci. rady pedagogiczne Beata Czes$niuk

nauczyciele 3 godz dydaktyczne

8. | Anoreksja i bulimia — kiedy rady pedagogiczne Beata Czes$niuk
jedzenie zaczyna by¢ nauczyciele 3 godz dydaktyczne
problemem?

9. | Stres wrog czy przyjaciel? rady pedagogiczne Beata Czes$niuk

nauczyciele 3 godz dydaktyczne

10. | Komunikacja interpersonalna rady pedagogiczne dr Celina Witkowska
- kryzys komunikacji nauczyciele 4 godz dydaktyczne

interpersonalnej
- style i strategie komunikacji
interpersonalnej,
- zasady poprawnej komunikacji
11. | Kompetencje interpersonalne rady pedagogiczne Wioletta Zieminska

nauczyciela

nauczyciele

4 godz dydaktyczne

Koszt szkolenia ustalany indywidualnie z szkota/ placowka.
Zapraszamy do wspotpracy
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