
Rozwiązywanie problemów czyli dobry, zły i brzydki 

 

Zaproś domowników do wspólnej zabawy 

 

Pierwsza osoba z uczestników zabawy losuje „problem” i przedstawia go reszcie grupy 

(propozycje problemów poniżej – są bardzo „niecodzienne”). 

 

Druga osoba proponuje „dobre” rozwiązanie dla tego problemu (które wydaje się 

rozwiązaniem najbardziej rozsądnym i obiecującym sukces). 

Trzecia osoba - „złe” (takie, którego na pewno nie warto próbować). 

Czwarta osoba - „brzydkie” (kontrowersyjne). 

 

Przykład: 

W pokoju jest za gorąco. 

Dobre rozwiązanie: Włącz klimatyzację. 

Złe rozwiązanie: Załóż jeszcze więcej ubrań. 

Brzydkie/szalone rozwiązanie: Po prostu wyjedź do zimniejszego kraju. 

 

PROPOZYCJE PROBLEMÓW:  

✓ Odrobiłam/odrobiłem pracę domową na angielski, ale po drodze do szkoły zeszyt 

wpadł mi do studzienki.  

✓ Moi rodzice nie pozwalają mi podlewać kwiatków w domu.  

✓ Zapomniałam/zapomniałem kupić mąkę, a dziś chciałam/chciałem upiec pizzę dla 

rodzeństwa.  

✓ W książce, którą czytam, ktoś pomieszał numery stron.  

✓ Chciałabym/chciałbym iść do kina w tym tygodniu, ale zupełnie nie mam pieniędzy na 

bilet. Moja babcia, która z nami mieszka, bardzo głośno rozmawia z koleżankami 

przez telefon, i nie mogę przez to skupić się na swoich sprawach.  

✓ Mój sąsiad zadzwonił do drzwi i czegoś ode mnie chce, ale nie wiem, o co mu chodzi, 

a on nie mówi po polsku.  

✓ W łazience w naszym domu jest dużo pająków, a ja się ich boję. 

 

Następnie zamieńcie się na role przy losowaniu kolejnych problemów (aż każdy odegra po 

jednej roli) 

 

Po ćwiczeniu porozmawiajcie o tym, które typy rozwiązań było najłatwiej/najtrudniej 

wymyślić oraz o tym, jak możecie wykorzystać takie podejście do poszukiwania 

rozwiązań problemów z codziennego życia. 

 

Do dzieła! 


