
CV porażki, czyli przyznajemy się do błędu 

 

Wszyscy zmagamy się z błędami, każdy je popełnia. Ta lekcja pomoże odczarować Twoje 

myślenie o błędzie jako czymś negatywnym. Zrozumiesz, że błędy czy nasze porażki prowadzą 

ludzi do sukcesów. To pierwszy krok do zmiany, do realizacji swoich celów. Najpierw jednak 

należy poznać błąd, zaakceptować go i potraktować jak naszego przyjaciela. Wiesz, że trzeba 

wyciągać wnioski z błędów i zauważać pozytywy naszych porażek. Pamiętaj! Nie ma człowieka 

na naszej planecie, któremu błędy byłyby obce! 

Nie wiesz co to jest CV? Poczytaj tu  

Co to jest CV? Curriculum vitae - co to znaczy? Wyjaśnienie (interviewme.pl) 

 

Przygotuj własne CV. 

 

Zamiast jednak tworzyć standardowe CV, napisz  „CV porażki”, w którym wpiszesz trzy 

porażki ze swojego życia wraz z informacjami, czego się z nich nauczył, dlaczego się nie 

powiodło, co można zrobić lepiej w przyszłości itd. 

 

Porozmawiaj z rodzicami o tym, jak tworzenie takiego wpłynęło na Ciebie?  

Czy było łatwo czy trudno pisać o swoich błędach?  

Jak czułeś się, przyznając się do nich?  

A jak kiedy odkryłeś, czego nauczyłeś się z konkretnego błędu? 

 

 

Powodzenia! 

 

https://interviewme.pl/blog/co-to-jest-cv-i-curriculum-vitae

