Zmysty cztowieka

ZMYSLY CZELOWIEKA

Zobacz jak Wesote Brzdace $piewajg o zmystach

https://www.youtube.com/watch?v=MnD7PFCTsVo

Cwiczenia dla Ciebie

DOTYK
1. Zgadnij co znajduje sie w pudetku po dotyku.
Popros$ ,starszaka”, zeby ukryt w pudetku jakis przedmiot. Dotykajgc go, zgadnij co to jest.
2. Zabawa grochem/fasolg — przesypy, rozdziel, policz.
Popro$ ,starszaka” o troche grochu czy fasoli i pobaw sie ziarnami.
3. Namaluj cos dtorAimi lub stopami na duzych arkuszach.
Popro$ ,starszaka” o arkusz papieru i do dzieta.
4. Woyrabianie ciasta, przygotowywanie ciasteczek.
Popro$ ,starszaka” o sktadniki, wyrdb ciasto i razem upieczcie ciasteczka.
5. Szukanie skarbéw zakopanych w piasku.

Popro$ ,starszaka” o zakopanie w piasku jakiegos$ przedmiotu, a potem go odszukaj.


https://www.youtube.com/watch?v=MnD7PFCTsVo

SMAK

1. Rozpoznawanie z zamknietymi oczami smakow pokarméw. Dopasuj smaki stodkie, kwasne,
stone, gorzkie itp.

Popros ,starszaka” o podawanie réznych smakow, a potem je nazwij.
2. Wspdlne gotowanie. Ozdabianie kolorowymi lukrami lub barwnikami spozywczymi jedzenia
Popros ,starszaka” o materiaty do ozdabiania i baw sie dobrze.

3. Podawanie pokarméw na rdzne czesci jezyka i okreslanie gdzie jest on najbardziej
intensywny.

Popros$ ,starszaka” o podawanie réznych smakdéw, a potem powiedz, na ktérej czesci jezyka smak byt
najbardziej intensywny.

4. Dopasowywanie smaku do obrazka jedzenia.

Popros ,starszaka” o obrazki jedzenia, potem dopasuj je do smakdw (stodkie, kwasne, gorzkie, stone
itp.).

5. Misja jedzenie — przygotuj jedzenie/positek o okreslonych cechach np. kolorze.
Popros ,starszaka” o potrzebne sktadniki i przygotuj uczte dla rodziny.
StUCH

1. ,,Gtuchy telefon"
Zbierz rodzine i bawcie sie w gtuchy telefon.

2. Szukanie Zrédet dZzwieku w otoczeniu. Rozpoznaj charakterystyczne dzwieki.
Skup sie i uwaznie stuchaj. Nazwij rozpoznane dzwieki.

3. Szukanie rymoéw do wyrazow.
Popro$ ,starszaka” o méwienie réznych wyrazéw, znajdz do nich rym.

4. Woyszukiwanie wyrazéw ukrytych w innych stowach np. kotlet, sternik,
Popros ,starszaka” o méwienie réznych wyrazéw, znajdz w nich inne wyrazy

5. Zabawa z rodzajem wypowiedzi — méw gtosno, cicho, szybko, wolno.

Zapros ,starszaka” do wspdlnej zabawy.



WZROK
1. Woyszukaj w otoczeniu przedmioty o takim samym ksztatcie lub potozeniu.

Popros$ ,starszaka” o zapisywanie Twoich odkry¢.

2. Znajdz réznice na ponizszych obrazkach.



https://www.google.pl/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.dla-dzieci.ugu.pl%2Fznajdz-roznice-zabawy-dla-dzieci%2F&psig=AOvVaw38qFQNc48nse7FPLy4Udt1&ust=1588056440679000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJD7-rGBiOkCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fzszywka.pl%2Fp%2Fznajdz-roznice-13065716.html&psig=AOvVaw38qFQNc48nse7FPLy4Udt1&ust=1588056440679000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJD7-rGBiOkCFQAAAAAdAAAAABAK
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3. Rozwiaz labirynt.
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https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fforum.interia.pl%2Fznajdz-roznice-szczegoly-tematy%2CdId%2C2776791&psig=AOvVaw38qFQNc48nse7FPLy4Udt1&ust=1588056440679000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJD7-rGBiOkCFQAAAAAdAAAAABAW

4. Segregowanie przedmiotéw np. wedtug koloru, ksztattu lub przeznaczenia.

Posegreguj przedmioty w swoim otoczeniu wedtug koloru, ksztattu, przeznaczenia. Popros
,starszaka” o sprawdzenie Twojej pracy.

5. Dopasuj obrazki do cienia.

Zwierzatka pogubity wiasne cienie. Pomdz im je odnalezd.
Poigcz linig zwierzatko =z jego cieniem.

S s 152 bobu polki.pl


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fmamotoja.pl%2Fpolacz-cienie-z-obrazkami-zagadka-dla-dzieci%2Cgry-logiczne-artykul%2C7335%2Cr1p1.html&psig=AOvVaw3R1BTp0LUUauYLcjfJH2d-&ust=1588057000468000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCP8LyDiOkCFQAAAAAdAAAAABAE



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fpomoceterapeutyczne.com%2Fzwierzeta-cienie-karty-edukacyjne-p-282.html&psig=AOvVaw3R1BTp0LUUauYLcjfJH2d-&ust=1588057000468000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCP8LyDiOkCFQAAAAAdAAAAABAJ

