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Glogow, 08.10.2019 r.

Dyrektorzy przedszkoli,
szkol podstawowych
i szkolnictwa specjalnego

Dyrektor
Powiatowego Centrum Poradnictwa Psychologiczno — Pedagogicznego
i Doskonalenia Nauczycieli

serdecznie zaprasza nauczycieli na warsztaty metodyczne
,» Bledy w komunikacji - jak (nie) méwi¢, by inni nas stuchali i rozumieli”

Sukcesy, ktore osigga czlowieck w kazdej dziedzinie zycia, w duzej mierze zaleza
od umieje¢tnosci komunikowania si¢. Dopoki inni dzielg nasze poglady lub mysla podobnie
do nas, komunikacja wzajemna wydaje si¢ procesem wzglednie tatwym. Nie udaje si¢
to, kiedy zamykamy si¢ na komunikaty innych, stawiamy bariery i nie chcemy poznaé czyjego$
spojrzenia na sprawe¢. Rodza si¢ wtedy konflikty 1 coraz trudniej si¢ porozumieC.
Co zrobi¢, zeby mimo réznych doswiadczen, pogladéw, postaw i uczu¢ umie¢ si¢ dogadac? Dobra
komunikacja to wigc wazna umiejetnosé, bez ktorej efektywna wspodtpraca z innymi jest niemozliwa.
Warto wigc jg ¢wiczy¢, by moc stuchaé i by¢ styszanym przez drugiego cztowieka, by tworzy¢ dobre,
zdrowe relacje.

Warsztaty, ktore proponujemy wplyna na podniesienie Panstwa kompetencji w zakresie prawidtowe;j
komunikacji, wspolpracy, wrazliwosci na innych i obiektywnego spojrzenia na siebie, a jednoczesnie
dostarcza swietnej zabawy.

W programie warsztatow:
v Najczesciej popetniane bledy w komunikacji.
v Bariery w komunikacji interpersonalne;j.
v Czynniki zaklocajace proces skutecznego komunikowania sie.
v Style komunikacji — klucz do zrozumienia innych.

Prowadzaca: Beata Cze$niuk — doradca metodyczny

Termin warsztatow: 28 pazdziernika 2019 r. (poniedziatek) godz. 15.00 —18.00
Miejsce: Powiatowy Osrodek Doradztwa Metodycznego w Glogowie,

ul. Jednos$ci Robotniczej 38
Koszt warsztatu: 60 zi

Prosimy o telefoniczne zgloszenie si¢ na list¢ i dostarczanie karty zgloszenia za pomocy
elektronicznego formularza www.pcpppidn.eu Powiatowy Os$rodek Doradztwa Metodycznego
zaktadka szkolenia (dla osob optacajacych warsztaty indywidualnie) lub osobiscie na adres PODM,
ul. Jednosci Robotniczej 38, 67-200 Glogow (dla osob korzystajacych z finansowania przez dyrektora
placowki na wydrukowanym druku KARTA ZGLOSZENIA-pdf-z podpisem i pieczatka dyrektora
placowki).

Zapisy na warsztaty trwaja do 23 pazdziernika 2019 r.
Wszelkich informacji dot. form szkoleniowych udziela dzial szkolen tel. 76 838 42 93.

Dyrektor PCPPPiDN
Barbara Krzywulicz
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