»Gry i zabawy ruchowe z krajow europejskich

- wdrazanie nowej podstawy programowej”

Dnia 6 czerwca 2018r. w Szkole Podstawowej nr 3 w Glogowie odbyla si¢

konferencja metodyczno — szkoleniowa na temat: ,,Gry i zabawy ruchowe z krajow
europejskich”.
W szkoleniu wzigto wudzial 30 nauczycieli wychowania fizycznego 1 edukacji
wczesnoszkolnej. Zabawy przygotowata i poprowadzila Beata Bielska — doradca metodyczny
z wychowania fizycznego. Uczestnikami zabaw byly uczennice SP — 3. Prowadzaca oméwita
zasady gier 1 zabaw, przedstawila propozycje modyfikacji regut, jak rowniez wykorzystanie
réznego sprzetu 1 przyborow.

Uczestnicy szkolenia w arkuszu ewaluacyjnym podkreslali innowacyjnosé¢
iroznorodnos¢ gier 1 zabaw ruchowych, profesjonalne prowadzenie konferencji,
merytoryczne omowienie tematu, duze zaangazowanie prowadzacej i ¢wiczacych uczniow
oraz dobre tempo szkolenia. Zaproponowane zabawy byly nieznane uczestnikom szkolenia,
stanowity ciekawa propozycj¢ do realizacji na wlasnych zajeciach ruchowych. Nauczyciele
wyrazili che¢ wziecia udzialu w szkoleniach na temat: gimnastyki, rozgrzewka przy muzyce,
gry i1 zabawy ruchowe w klasach I-III, w tym zabawy w matych grupach, gry i zabawy
terenowe 1 lekkoatletyczne, nowoczesne formy aktywnosci, propozycje zaje¢ na waskim
korytarzu.

Na koniec konferencji nauczyciele otrzymali materialy z linkami do gier i zabaw

ruchowych przedstawionych w czasie konferencji.



